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CONFEDERATION FRANGAISE
DE MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

VAN
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o~
CFMTC

Créée en 2002 parla Fédération Nationale de Médecine Traditionnelle
Chinoise (FNMTC) et I'Union Francaise des Professionnels de Médecine
Traditionnelle Chinoise (UFPMTC), la Confédération a été rejointe
un peu plus tard par le Syndicat Indépendant des Acupuncteurs
Traditionnels et des Thérapeutes en Energétique Chinoise (SIATTEC).
Depuis sa création, la Confédération n'a cessé de progresser en
s'engageant dans de nombreux chantiers concernant la profession,
tels que la formation, la réglementation juridique, le domaine social
et politique. Son objectif ultime est d'obtenir une reconnaissance
officielle de notre profession par les autorités réglementaires.

5%

Les objectifs de la CFMTC sont multiples :

® Promouvoir le rassemblement des organisations
professionnelles;

¢ Définir précisément ce que sont la Médecine Traditionnelle
Chinoise et le praticien en MTC;

* Ftablir les pratiques et les méthodes thérapeutiques en MTC,
ainsi que I'adoption d'un code de déontologie régissant la
conduite et le travail du praticien, contré6lé par un Conseil de
Déontologie;

®  Mener une réflexion sur la place de laMTC dans le domaine de
la santé d'aujourd’hui en France et en Europe;

® Informer toutes les parties concernées telles que les
organisations professionnelles de la santé, les pouvoirs publics
et les professionnels de I'information;

® Contribuer activement a faire progresser la reconnaissance
et la réglementation de la Médecine Traditionnelle Chinoise
en France;

® Définir clairement le cadre de I'enseignement de la MTC en
France;

* Ftablir et adopter des programmes communs a tous les
organismes de formation agréés et développer les directives
des organisations professionnelles.

CONGRES 2026 2 RETOUR AU SOMMAIRE



CONFEDERATION FRANGAISE
DE MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

© Frédéric Dupin

© Frédéric Dupin
© Frédéric Dupin

Yves GIARMON (FNMTC) Thierry VINAI (SIATTEC) Joélle VASSAIL (UFPMTC)
Voici quelques-unes des actions entreprises par la Confédération :

® Lamiseen place de l'examen commun aux 3 organisations,

qui est en vigueur depuis 2011 eta connu des évolutions
depuis la session de 2018;

Le Référentiel Professionnel Manuel Qualité (RPMQ), initié
parlaFNMTC, estconstammentmisajoureten évolution.
Cemanuel constitue le référentiel des compétences qui
est présenté lors de nos démarches d'officialisation.
Il détaille, entre autres, le programme d'ensei-
gnement et le nombre d’heures obligatoires nécessaires
pour atteindre le niveau de formation requis pour se présen-
ter a I'examen et prétendre, aprées I'obtention de la certifi-
cation Confédérale DNMTC®, au titre de praticien en MTC;
Depuis sa création en 2002, la CFMTC a organisé et a participé a
plusieurs rencontres importantes, ainsi qu‘a des congres natio-
naux et internationaux.

Une co-organisation a été réalisée pour la mise en place des
Journées Mondiales de I'’Acupuncture — Moxibustion (WAD-
WSCDA) qui se sont déroulées a Paris, a 'UNESCO et a la Cité des
Sciences en novembre 2018;

Enfin, 'organisation de ce congrés international est également
une action entreprise par la Confédération.

FNMTC
7 rue Louis-Prével — 06 000 NICE
www.fnmtc.fr

SIATTEC
221 rue des Fréres-Lumiére — 84 130 LE PONTET

www.siattec.org

UFPMTC
BP 2 - 65370 LOURES-BAROUSSE

www.ufpmtc.fr

CONGRES 2026
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LES MEMBRES DE LA COMMISSION CONGRES

Christophe ENDERLIN

- Responsable de la Commission Congres.

- Organisateur, coordinateur et présentateur
des intervenants lors du congres.

- En charge des visuels du congres.

congress-manager@cfmtc.fr
visuelsducongres@cfmtc.fr

Guilhem DURAND
En charge du contact avec les intervenants.
intervenants@cfmtc.fr

Jean-Yves PEURON
et Sara SERIEYE

En charge de la gestion
des ateliers.

ateliers@cfmtc.fr

Christelle SERVONNAT
et Pascal JANUEL

En charge des exposants.
exposants@cfmtc.fr

Pierre LETZKUS
En charge de la billetterie, de I'nébergement.

billetterie@cfmtc.fr
reception@cfmtc.fr

Maxime ARNAUD

En charge du secrétariat
et de la billetterie.

inscription@cfmtc.fr

Alexandra MONTALESCOT

En charge de la recherche et de la suggestion
de contenus pour la communication,
les réseaux sociaux et la newsletter.

communication@cfmtc.fr

Patrick CHARRUYER

En charge des cadeaux et des sacoches
des congressistes.

cadeaux@cfmtc.fr

CONGRES 2026 (U
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

L’ETCMA (European Traditional Chinese Medicine Association)
a été créée en 2002 en tant que forum qui regroupe uniquement
* X * des associations professionnelles de médecine
ETCMA * 4 traditionnelle chinoise. C'est aujourd'hui la
O e oot * plus grande organisation représentant les
* % ¥ Associations Professionnelles de Médecine

Traditionnelle Chinoise en Europe.

« Together we are stronger »

Notre objectif principal est de promouvoir une reconnaissance
et une acceptation plus large des traitements de MTC
par les gouvernements européens et le public. Lors
des réunions de I'ETCMA 22 pays y sont représentés.
'y a 31 organisations de MTC membres qui comptent plus de
14000 praticiens en leur sein.

L'ETCMA rencontre régulierement de nouvelles organisations
et continue a accueillir de nouveaux membres.

https://etcma.org
https://www.acupunctureonevoice.org

Nos buts:
~ Echanger des informations entre les différents pays
et organisations membres.
- Développer et promouvoir des normes élevées de formation.
— Faire pression sur les organes et institutions de I'UE.
- Promouvoir la recherche.
- Promouvoir la reconnaissance de la MTC.

La CFMTC représente la France au sein de I'ETCMA.

-

-
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

WFCMS (World Federation of Chinese Medicine Societies)
http://en.wfcms.org/en

a fédération mondiale, formée

d'organisations de professionnels de
médecine chinoise originaires de tous les
continents, est un organisme scientifique a
but non lucratif. Elle a pour but de renforcer
les échanges scientifiques entre les professionnels des pays du
monde entier; d'élever le niveau de la pratique de la médecine
chinoise; de protéger et développer la médecine chinoise et de
favoriser son intégration dans les systémes de santé de tous les
pays; de promouvoir les échanges et la collaboration entre Ia
médecine chinoise et les autres médecines afin de contribuer a
la santé de la population mondiale.

WFAS (The World Federation of Acupuncture Moxibustion Societies)
http://en.wfas.org.cn

a fédération mondiale d’Acupuncture est une
ONG intemationale. Elle représente prés de
50 pays et 161 organisations d’Acupuncture. Le
groupe est basé a Pékin, et a un role consultatif

aupreés de'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) dansle domame
delaMédecine Traditionnelle Chinoise. Sa mission est de renforcer la
compréhension et la coopération entre les sociétés internationales
professionnelles d’Acupuncture, de soutenir lavancement de la
science médicale de I'Acupuncture, et de promouvoir le role de
I'Acupuncture au service de la santé des personnes dans le monde.

T

F ‘luﬂbﬁ
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Jackie AYACCHI

Mon engagement dans le soin a débuté au cceur
du milieu hospitalier. Infirmiere de formation,
jai appris que la santé ne se résume pas a
labsence de maladie c'est une écoute attentive
et un soutien humain constant. Cette quéte de
sens ma naturellement guidée vers la MTC.

"} Chez Sinolux, je mets ce double bagage a

la dlsposmon des thérapeutes. Je ne me vois pas uniquement
comme une conseillére, mais comme une véritable partenaire
de leur pratique quotidienne.
Ce plaisir de transmettre s'exprime dans I'ensemble de ses
activités. Je mépanouis autant dans la rédaction de notre
bulletin d'information hebdomadaire que lors de nos ateliers.
Japprécie particulierement ces moments déchange aux cotés
des thérapeutes qui sont essentiels et permettent de faire vivre
notre savoir de maniére concrete.

L’ATELIER, samedia 8 h 30

La Pharmacopée s’invite au Petit-Déjeuner.
Quand les aliments ordinaires
nourrissent le Coeur et la circulation

c et atelier exclusif allie pharmacopée et diététique
chinoise pour placer la prévention cardiovasculaire
au Ceeur du petit-déjeuner. A la fois pratique et gustatif, ce
moment vous offre des outils concrets pour transformer
vos conseils en rituels de soin quotidiens.

Ensemble, nous confectionnerons des préparations
matinales intégrant des ingrédients majeurs de la
pharmacopée et de la diététique. Vous découvrirez
comment faire de ce premier repas un allié précieux
pour la vitalité, simple et savoureux.

Ne donnez plus seulement des recommandations :
apprenez a guider vos patients dans la création d'une
routine efficace pour soutenir leur Xue et prévenir toute
déficience. Transformez ainsi les substances médicinales
et I'alimentation en un geste de santé gourmand et
accessible a tous.

1. 8.8.8.8.¢
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Angelina CAl

Angelina CAlJingrui, diplémée internationale
en Acupuncture, est experte en Médecine
Traditionnelle Chinoise et héritiére de la 4¢
génération de la famille CAl. Spécialisée en Qi
Gong, Acupuncture CAl, formules familiales
et méthodes respiratoires, elle allie tradition
et innovation. Formée en Chine, elle possede
plus devingt ans d'expérience clinique et académique. Engagée
dans la diffusion internationale de la MTC, elle contribue
activementaux échanges sino-frangais. Conférenciere reconnue,
elle intervient aupres d'institutions telles que le CNRS, I'nstitut
Confucius, la Mairie de Paris et 'UNESCO. Auteure de plusieurs
ouvrages, elle a été distinguée en France et a l'international
pour sa contribution a la MTC.

© Laurent Zabulon

LA CONFERENCE, dimanche a 8 h 30

La Santé et la Beauté

ngelina CAl Jingrui, héritiere de la 4 génération de

la famille CAl, propose une conférence sur la santé
et la beauté selon la Médecine Traditionnelle Chinoise,
fondée sur une transmission familiale authentique.
Inspirée de son ouvrage «Les secrets de beauté et de
santé de mes aieux», elle partage des savoirs transmis
depuis quatre générations.
Elle explique que la beauté reflete I'équilibre du Qj, du sang
et des organes, et montre comment préserver la vitalité,
prévenir le vieillissement et maintenir un éclat naturel.

CALEBASSE
LABORATOIRE

LEADERDELA
. PHARMACOPEE

= CHINOISE.
LABORATOI RE / 3000+ références produits /
CALEBASSE. DEPUIS 1997.

/ contact@calebasse.com / /.3000+ praticiens nous font confiance /
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

La conférence présente des recettes et pratiques familiales
ancestrales : alimentation, soins naturels, respiration et
Qi Gong de santé.

Une approche simple et pratique pour améliorer la santé
globale etrévéler une beauté durable basée surl'équilibre
intérieur.

L’ATELIER, dimanche a 14 h

Qi Gong et les Méridiens (méthode Famille CAl).
Régulation de la santé, renforcement de I'énergie
et purification du corps

c et atelier propose une initiation au Qi Gong et aux
principes essentiels de la Médecine Traditionnelle
Chinoise avec Angelina CAl Jingrui, experte et héritiere
de la tradition familiale CAl

Atravers des exercices simples, les participants apprennent
aharmoniser le corps, la respiration et I'esprit, a renforcer
I'énergie vitale (Qi) et a améliorer la circulation (vous
pouvez apporter votre tapis de Yoga).

Latelier introduit les notions clés de la MTC : équilibre
Yin-Yang, méridiens et santé globale.

Accessible a tous, il offre des outils pratiques pour réduire
le stress, améliorer la vitalité et favoriser I'équilibre intérieur
au quotidien.

>k K d Kk
Karine CAPRETTI et Marie-Pierre ESMIEU

Cestson expérience du Qi Gong, pendant ses
études de psychomotricienne, qui fait
découvrir a Karine Capretti toute la richesse
de la Médecine Traditionnelle Chinoise. Elle
sengage alors dans cette formation et obtient
le DNMTC en 2010.

: Soucieuse d'accompagner au mieux ses
patients, elle approfondit sa compréhension et sa pratique
de la MTC aupres de Christophe Andreau, Marc Gutekunst et
des professeurs Zhang Wenchun et Wei Qi Feng. En outre, elle
élargit son champ de compétence avec le Chi Nei Tsang et le
Xiao Er Tui Na.

Professeure de Qi Gong depuis 2008, elle enseigne a des étudiants
leur conscience corporelle.

CONGRES 2026 9 RETOUR AU SOMMAIRE



LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Engagée depuis plusieurs années au sein du Conseil
dAdministration de 'UFPMTC, elle a participé a la refonte du
Guide d'installation et du Praticien en MTC.

Marie-Pierre Esmieu est Vice Présidente de la
FNMTC et responsable CFMTC de la
commission examen et du DNMTC®

Elle a activement participé a la rédaction
du Référentiel Professionnel Manuel Qualité
(RPMQ) de la CFMTC et du Guide d'installation
du Praticien en MTC.

L’ATELIER, vendredia 17 h 30

Installation et gestion d’un cabinet en MTC.
Atelier questions-réponses
a législation évolue, notre guide d'installation aussi.
Ce n'est pas notre coeur de métier mais celaimpacte
notre pratique au quotidien.

Un vrai moxa like ! Biostimulation laser
premis 10

premio 30

Laser duo

Détection et stimulation
électrique
premis 20or

AUGMENTEZ LA SATISFACTION DE
VOS PATIENTS AVEC NOS PRODUITS !

Efficaces - Simples - Ergonomiques - Fiables - Pratiques
/\ CONTACTEZ-NOUS :

\ 0472663320
ACUShOp info@acushop.fr

‘;www.acushop.fr

CONGRES 2026 L'l RETOUR AU SOMMAIRE



LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Un groupe de travail s'est donc mobilisé sur la refonte
de ce guide afin de vous partager notre compréhension
des démarches et obligations nécessaires pour s'installer
et gérer son activité sereinement.

Ce guide est pensé pour accompagner les praticiens a
toutes les étapes de leur parcours professionnel, qu'il
s'agisse d'un changement de statut ou des actualités
législatives (facturation électronique, nouveau code NAF
pour citer quelques exemples récents).

Lors de cet atelier, nous ferons un tour d'horizon de ce
travail puis répondrons a vos questions et échangerons
sur des situations concretes.

Venez avec vos questions, nous y réfléchirons ensemble.

2.8.8.8.8 ¢
Patrick CHARRUYER
Praticien et enseignant en MTC.
: Membre de la commission Congres CFMTC.

Professeur dArts Martiausx.

Actions humanitaires de proximité aupres
des seniors.

Conférencier et animateur.

L’ATELIER, vendredia 14 h

AcuBeauté... Donnez de I'éclat a votre visage!

cuBeauté. .. Clest bien plus que de l'esthétique! Eclat

du visage, tonicité des tissus, confort cutané, bref!
Unaccompagnement pour le bien-étre et le mieux-étre.
Venez découvrir les principes de cette pratique.

>k K H Kk
Pierre-Yves CREIGNOU

Apres des études de lettres et une licence de
psychologie, je me dirige vers la Médecine
Traditionnelle Chinoise en intégrant I'ENB a
Rennes. Mon parcours ma amené trés jeune
sur les sentiers des arts internes que jai
développé durant plus de 25 ans d‘abord
aupreés de Shi YanJun de France Shaolin puis

CONGRES 2026 LI RETOUR AU SOMMAIRE



LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

aupres de Kunlin Zhang de I'lnstitut Lu DongMing. La lecture
du Ciel, le Ba Zj, fait suite aux enseignements recus. En suivant
Goh Guan Leong je découvre l'influence profonde du Ciel et les
réponses précises de la Terre plagant [étre humain au centre de
ces échanges aussi vifs que vastes.

Actuellement praticien en MTC, enseignant et co-directeur de
I'ENB (Energétique Nord Bretagne) je suis également formateur
en Tui Na, Ba Zi, Qi Gong et TaiJi Quan.

LA CONFERENCE, dimanche d 14 h

Ba Zi : structure d’'un théme
et pleine expression du Maitre du Jour

Le jour de notre naissance laisse infuser pour toute
notre vie un Qi particulier. Il nous faudra le découvrir
tout autant qu'il nous mettra a I'épreuve. C'est ainsi.

Le Ba Zi nous offre ses clés de compréhension.
Connaitre son Maitre du Jour est un atout indéniable
mais comprendre la structure érigée autour de lui, par
le truchement du Ciel et de la Terre, apporte au prisme

Nos chouchous et bracelets artisanaux activent élégamment
le point neiguan reconnu pour ses effets apaisants.

akun.care

1”2 RETOUR AU SOMMAIRE
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

de nos expériences une logique que nous pouvons
influencer, et méme parfois bousculer ou dynamiser. Un
Maitre du Jour c’est bien. Un Maitre du Jour dans son
environnement c'est mieux!

L’ATELIER, vendredia 15 h

Connaitre son Maitre du Jour

et atelier est concu pour découvrir a partir d'une

date de naissance quel est le Maitre du Jour, ses
forces et ses faiblesses, ainsi que la maniere dont il va
exprimer ses potentiels dans ce que le Ba Zi appelle
«les 10 Maisons ».

%k ok kK
Carine DANNET

Praticienne en médecine chinoise depuis
2010, jai depuis lors suivi de nombreuses
formations de spécialisation auprés
d'intervenants internationaux (Tom Bisio,
Suzanne Robidoux, Lorraine Wilcox, etc.).
®| Mon intérét pour 'humanitaire ma permis
de travailler plusieurs années avec 'ONG
Barefoot Acupuncturist et d'autres fondations en dispensaires
de médecine intégrative en Inde. Je travaille aujourd’hui en
tant que thérapeute-conseil pour la pharmacie— herboristerie
LIAN, et suis spécialisée et passionnée par les usages externes
en pharmacopée chinoise.

L’ATELIER, vendredia 16 h 30

Traitements externes en pharmacopée chinoise :
les pochons

U n atelier pratique autour du pochon pour aborder cette
technique de traitement et enrichir sa boite a outils.
Du choix des ingrédients ou d'une formule a la confection
du pochon, des grands pochons a la vapeur aux mini-
pochons a I'huile chaude, nous aborderons les aspects
théoriques et pratiques de ces techniques pour une
intégration facile dans un protocole de soin en cabinet.

* %k H Kk k
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Marie-Pierre DILLENSEGER

Marie-Pierre Dillenseger est spécialiste des arts
stratégiques chinois (Ba Zi, Feng Shui classique,
artdelaguerre, YiJing) au service dela vitalité.
Sa pratique allie la pensée énergétique et
pragmatique chinoise et les travaux de C. G.
Jung et Marie-Louise Von Franz sur
: l'individuation et les synchronicités, d'Alice
Miller sur /es traumas denfance et dAnne A. Schutzenberger
sur la psychogénéalogie.
Lobjectifest la pertinence décisionnelle, la posture efficiente et la
préservation des forces vitales. Ses enseignements en Feng Shui
classique et astrologie chinoise notamment, ont, des 1999, pavé
la voie d'une pratique professionnelle aujourd’huireconnue. Elle
est lauteur de nombreux ouvrages dont « Oser saccomplir»,
«Le Feu intérieur » et « Bien chez soi ».
Elle vit a Cambridge (USA).

LA CONFERENCE, samedi 14 h

Présence a soi et responsabilité d’'action (cohérence
personnelle et alignement individuel)

E n tant que praticien et thérapeute, nous sommes
quotidiennement confrontés a la douleur, au
questionnement, voire a l'inertie de nos patients, tout
en ayant la responsabilité de gérer la fatigue, 'usure et
nos propres doutes. Lapproche énergétique chinoise,
temporelle, spatiale, médicale, martiale ou ésotérique,
pose la longévité comme objectif. Il ne sagit pas de
simplement durer mais de rester agissant, «debout»,

& ‘<& Pharmacie - herboristerie
L IAN  spécialisée en médecine chinoise

Ethique, sécurité et qualité pharmaceutique

. i ‘fo@lian-sinovi:tal.frf":‘", s
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LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

dans le meilleur état possible, le plus longtemps possible.
Limpact se décline au quotidien mais se mesure sur le
long terme.

Face aux freins et loyautés invisibles, quels sont les leviers
et les appuis, permettant, au-dela d'une hygiene de vie
quotidienne, de tenir le cap et d'assurer durablement,
individuellement et collectivement, notre rle ?

L’ATELIER, samedia 16 h 30

Limiter I'usure et maximiser I'impact

¥ atelier identifie les contextes, y compris spatio-
temporels, susceptibles d'alimenter la perte de
perspective et I'usure sur notre chemin professionnel
d'accompagnant/soignant. Si la fatigue est un effet
normal d'une pratique professionnelle soutenue, elle est
aussi potentiellement le signe d'un défaut de cohérence,
d'alignement ou de présence a soi. Ces situations sont,
plus souvent que nous le pensons, le fait de circonstances,
d’'habitudes et de modes de faire induites par notre
propre gouverne. Latelier invite au discernement utile
et a la conscience pleine et entiére de nos forces et
compétences. Les questions et le partage d'expérience
y sont encourages.

>k Kk ke
Yves GIARMON

Yves GIARMON est enseignant a la S.F.ER.E.
depuis 19871l a une formation en MC et en
homeéopathie. Il a le titre d'ostéopathe et le
| dipléme de kinésithérapeute.

Il est président de la FNMTC (Fédération
Nationale de M.T.C.), coprésident de la
CFMTC (Confédération Frangaise de M.T.C)
et il représente la France au sein de la principale organisation
européenne de M.T.C, 'ETCMA.

© Frédéric Dupin

LA CONFERENCE, samedid 12 h

Présentation de 'ETCMA
1. 8.0.0.8.¢

Ll RETOUR AU SOMMAIRE

CONGRES 2026




LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Romain GOURMAND

Dr Romain Gourmand est docteur en
pharmacie, praticien en Médecine
Traditionnelle Chinoise et enseignant de Qi
GOong. Formé aux arts martiaux vietnamiens
traditionnels et a I'énergétique chinoise, il
enseigne le QI Gong depuis 2013. Formateur,
conférencier et auteur de plusieurs ouvrages
consacrés a la tradition chinoise et au daoisme, il ceuvre au
rapprochement entre les approches occidentales de la santé
et les enseignements traditionnels chinois.

© Frédéric Dupin

LA CONFERENCE, dimanche a 16 h 30

Le Qi Gong, un outil pour apprendre la Médecine
Traditionnelle Chinoise.

pprendre n'est pas toujours facile pour des adultes,
surtout quand le sujet est hors de nos repaires
habituels. Pour découvrir, rencontrer et digérer ces
paysages nouveauy, il va falloir mobiliser toutes nos
capacités cognitives.
Les yeux, les oreilles mais aussi tous nos capteurs
kinesthésiques pour transformer notre corps en un
récepteur d'informations les plus fines et fiables possibles.
La pratique corporelle va ouvrir les portes et I'expérience
clinique va pouvoir s'enraciner.
La pratique des Qi Gong tracera des chemins que nous
pourrons alors partager avec nos patients.

LES ATELIERS, vendredia 10 h 30, samedi et dimanche a 7 h 15

Pratique de réveil énergétique
2 8.8.8.8 ¢
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Pascal JAUFFRET

Pascal Jauffret pratique, étudie et transmet la
meédecine chinoise et les arts internes dans le
sud de la France depuis prés de vingt ans.
Formé en Acupuncture a Montréal, il
développe une approche clinique centrée sur
le toucher et l'exploration des dynamiques
tissulaires et fasciales. Cofondateur de
/assoaanon San Qj, il partage son activité entre cabinet et
enseignement. Sa pratique associe Tui Na, Acupuncture et
travail manuel, en sappuyant sur les Jing Luo Mai comme
trame de lecture du corps, dans une démarche ot Iévaluation
et le traitement émergent du contact direct avec le patient.

© Frédéric Dupin

Latelier, vendredi a 16 h 30

Qi Gong Tui Na : Tui Na et fascia thérapie sur chaise.
Apprendre a libérer les fascias
du membre supérieur et du cou

et atelier propose une approche simple et directe
du travail tissulaire a travers le Tui Na sur chaise. Les
participants exploreront différentes manieres d'entrer en
contact avec les tissus du membre supérieur et du cou,
et d'accompagner leur relachement.
Ce travail servira de support pour aborder concretement
les dynamiques fasciales et certains ponts avec la médecine
chinoise, notamment les Jing Luo Mai.
Une pratique épurée, centrée sur la qualité du toucher,
visanta enrichir la perception et a affiner le geste en cabinet.

2.8.0.8.8 ¢

© Frédéric Dupin
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Marguerite KARDOS

1965-85 études de linguiste-orientaliste a la

Sorbonne V¥ section «Antiquités assyro-

. 4} babyloniennes » déchiffrement des tablettes

sumériennes au Musée du Louvre (recherches,

traductions, enseignements)

1972-95 : formation a I'EEA avec le RP Claude
| Larre, Elisabeth Rochat de la Vallée

1975-84 formation a I'ETC avec JL. Blard, C. Laville-Méry,

A. Faubert, T. B.

1978 professeur a I'Université Salvador de Buenos Ayres en

Argentine, et a Toronto (Canada)

1976-80 : formation a ['Institut d’Hygiéne naturel de

P. Marchesseau a Paris

1982-85 : Formation avec Gilles Lérisson (Ecole CERETTO)

1984 Diplome Suprérieur de Heilpraktiker Fachschule de

Saarbriicken (Allemagne)

1990 dipléme de Naturopathie, délivré par le CENATHO

1994 Dipléme National d’Acupuncteur traditionnel, délivré

par la CREAT.

LA CONFERENCE, dimanche a 11 h

L'Esprit est a jamais vivant

ors de sa présentation, Marguerite KARDOS rendra

hommage au RP Claude Larre, missionnaire en
Extréme-Orient qui, a son retour en France, a fondé
I'Institut Ricci et I'EEA dont MK fut Iéleve pendant 22 ans.
Le RP Claude Larre avait I'art de tisser des ponts entre le
langage taoiste et la Médecine Traditionnelle Chinoise. Il a
traduitles ceuvres de Lao Zi,de HuaiNan Ziet de Zhuang
Zi, qu'il partageait avec enthousiasme et une admirable
pédagogie. MK a pratiqué la médecine chinoise et la
naturopathie pendant une cinquantaine dannées. Elle
continue de donner des conférences et animer des stages
sur «les Médecines sacrées» et « Dialogues avec I'ange »
de Gitta Mallasz d'origine hongroise comme elle. MK est
présidente de I'association ADDA a Paris et fondatrice de
AVA a Budapest (Hongrie).

18,888
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Annie LEFEBVRE

Initialement issue du milieu des commu-
nications, elle a enseigné son métier avec
rigueur et passion pendant quinze ans.
Embrassant la pédagogie, elle a mentoré
quantité de collegues, notamment en
contexte de neurodivergence.

Son désir d'offrir un soutien global I'a guidé
vers [Acupuncture dont elle appréciait I'efficacité depuis
longtemps. Le fonctionnement du cerveau étant son domaine
de prédilection, elle a enchainé stages et formations qui
abordaient différentes facettes de ce champ et ce, tant d'une
perspective chinoise qu’occidentale. Dysfonctionnement,
trouble du Shén, dépendance, trauma physique et
psychologique la captivent.

Forte de ce bagage diversifié, Annie développe et enseigne une
posture, des approches et des techniques efficaces depuis dix ans.
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LA CONFERENCE, vendredi 16 h 30

L'’Acupuncture pour les défis des troubles
d’apprentissage et de la neurodivergence

L aneurodivergence suppose une aide pour permettre
aux personnes atteintes de fonctionner au mieux.
'Acupuncture peut jouer un réle central grace a son
mode d'action unique sur le cerveau car contrairement
a la plupart des thérapies, I'Acupuncture intervient
directement sur les circuits neuronaux.

Nous devons cependant exposer l'efficacité de notre
médecine. Heureusement, nombre de recherches
démontrent sa capacité a soulager une grande variété
de symptémes liés aux dysfonctionnements cérébraux,
qu'ils soient génétiques ou traumatiques. D'autres études
prouvent la synergie de I'Acupuncture avec d'autres
types de traitements.

Vous verrezla grande diversité de techniques et approches
pour soutenir les personnes de tous ages aux prises avec
des défis cognitifs de tous genres.

L'ATELIER, samedi a 14 h

Adapter I'Acupuncture pour les particularités de la
neurodivergence et les troubles d'apprentissage

aneurodivergence chez la patientéle implique souvent

des particularités qui empéchent un traitement
standard ou I'on sallonge et se repose dans une ambiance
feutrée. Ces défis pour le thérapeute, s'ils sont bien relevés,
peuvent potentialiser I'effet des soins offerts et devenir un
atout majeur dans votre pratique.
Explorations et expérimentations des différentes
adaptations possibles et leurs impacts sur I'état des
patients.

L’ATELIER, dimanche a 15 h

Synergie entre le traitement, la relation
thérapeutique et la posture de I'acupuncteur
-
Araison, les différents professionnels de la santé
constatent de plus en plus les bénéfices de
I'approche intégrative. Cette perspective est tout aussi
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valable lorsqu'il est question du fonctionnement du
cerveau et de la santé mentale.

Dans ce contexte d'ouverture, I'"Acupuncture doit
prendre la place de choix que ses capacités exclusives
lui permettent. En plus d'étre trés efficace en soi, son
mode d'action unique fait d’elle une thérapie idéale pour
potentialiser les traitements des autres professionnels.
Voyons pourquoi et expérimentons.

2. 8.0.8.8.9

Laura LEGUE

Laura Légue est passionnée par la tradition
médicale chinoise. Sujet qu'elle ne cesse
d’explorer depuis toutes ces années.
Principalement formée en Acupuncture en
France, en Chine et au Vietnam, elle a
approfondi son savoir dans le cadre des
universités et hépitaux chinois et vietnamiens.
Elle suit, pendant plusieurs années, l'enseignement d'un maitre
Vietnamien, avec qui elle approfondit ses connaissances
dAcupuncture, de chrono-Acupuncture, de Yi-King Acupuncture,
etde Bat Tu Ha Lac.

Ingénieur-chercheur de formation, acupunctrice, elle a su
apporter un autre regard entre Orient et Occident pour le plus
grand plaisir du lecteur.

Laura Légue est auteure de plusieurs ouvrages techniques sur
les trajets profonds des méridiens et de climatologie préventive
avancée.

LA CONFERENCE, dimanche & 9 h 30

L'usage des points Shu et Yuan en climatologie

VOus étes-vous déja demandé comment les énergies
climatiques célestes et terrestres agissent sur’'homme?
D'ouviennent ces énergies et de quelles natures sont-elles ?
Commentinteragissent-elles avec notre équilibre intérieur ?
Sont-elles plus influentes que les énergies saisonniéres?
Comment distinguer une pathologie d'origine saisonniére
ou climatique ? Voila de nombreuses questions auxquelles
je vous propose dapporter quelques réponses et surtout de
vous donner des clés de compréhension pour le traitement
des déséquilibres énergétiques d'origine climatique quine
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peuvent se traiter par les voies classiques de la Médecine
Traditionnelle Chinoise. Comment dans ce contexte les
points Shu et Yuan interagissent-ils en profondeur avec
ces énergies climatiques ?

LATELIER, vendredia 11 h 30
L'usage de la climatologie en cabinet

e vous propose de vous présenter quel est l'usage

de la climatologie dans une séance de MTC et les
différences majeures avec une approche plus classique
basée sur les saisons. Nous verrons pourquoi certaines
pathologies semblent arriver tous les 6 mois, les 2 ans,
les 3 ans ou les 6 ans mais jamais aux mémes saisons!
Ignorer l'influence de ces énergies climatiques célestes et
terrestres revient a ignorer lacompréhension profonde de
pourquoi certaines pathologies apparaissent sans raison
apparente. .. A l'issue de cet atelier chacun sera capable
de faire son prévisionnel climatique personnel et surtout
d'anticiper l'arrivée de déséquilibres importants par des
regles correctives simples.

FORMATION PAR CYCLES DE 2 JOURS
arOI I I / \@ - Ensuivant l'étude des 5 systemes de
o foi : méridiens.
BIOENERGETIQUE AROMATIQUE - Cahier de cours complet et Synthése
d'application.

Nourrir UElan vital
Cette technique par information
vibratoire sur les points de
méridiens associe les principes de
la Médecine Classique Chinoise
aux propriétés
des Huiles Essentielles.

La nature complexe des huiles essentielles
est « énergie et matiére ». En raison des
trois qualités biochimique, olfactive et
vibratoire, les AROMAfréquence favorisent
les transformations salutaires dont 'humain
a besoin : physique, affectif, mental.

Les huiles soin aromatique ) Entre Ciel et Sol,
AROMAfréquence dédiées Uhumain est verticalité et prgfondeur.
4 la technique s'appliquent sur ILabsorbe, transforme, émet
les points de méridiens déterminés toutes sortes d'énergies
lors de la séance

.,,., o AR
e Arounci Arouns gl s
ounriqu | MOMAer
Arorico” ARomA
e L R B

’““””é@mp@@ .m@@.;;:_m@
3 www.aromtao.fr
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LATELIER, samedia 11 h

Comment traiter des pathologies
qui ne sont pas d’origine saisonniére

e vous propose de vous présenter comment fait-on la

différence entre des pathologies d'origine climatique
et saisonniére, et surtout comment les traiter efficacement.
Nous verrons également, comment établir un prévisionnel
thérapeutique climatique afin d'anticiper I'apparition
de certains déséquilibres qui n'ont évidemment aucun
rapport de survenance avec les saisons. Nous verrons
également, comment l'usage des points Shu et Yuan
(@ntiques) interagissent avec les énergies invitées célestes
et terrestres. Contrairement a certaines croyances, l'usage
d'un point Shu (antique) peut dans certains cas affaiblir
un méridien et, sans le savoir, aggraver une situation que
I'on pensait améliorer, nous verrons pour cela!

Fk kKK
Matthieu LINDENLAUB

Matthieu Lindenlaub exerce le massage et le
Tui Na depuis une vingtaine d‘années dont 5
années passées en Chine auprés de plusieurs
docteurs a Beijing et dans la province du
Yunnan. Sa vie en Chine lui offre ['occasion

wa denrichirsapratique des différentes approches
p e M| populaire de santé comme le Qi Gong, la
réflexologie chinoise (zuliao), le massage pédestre chinois (cai
giao anmo), les ventouses, le Guasha. Il enseigne le Tui Na et
les méthodes auxiliaires manuelles en école de médecine
chinoise avec une approche philosophique du corps et de esprit.

LA CONFERENCE, samedia 15 h
La philosophie taoiste appliquée au massage Tui Na

c omment les grands principes du Tao peuvent nous
permettre d'approfondirla pratique de la médecine
chinoise manuelle? Les philosophes antiques nous
guident pourtrouver la justesse a la fois dans lapplication
pratique et labonne posture en tant que thérapeute, un
chemin vers la joie authentique.
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L’ATELIER, dimanche a 8 h 30

Dian Xue, les techniques de pointage
sur les points d’Acupuncture en Tui Na

N ous verrons dans cet atelier les techniques de
pression sur les points et leurs variations. Comment
obtenir une bonne conduction du Qi dans le point afin
de garantir l'efficacité du travail ?

1.8, 8.8.8.¢

Nelly LISCI

Diplémée de Médecine Traditionnelle Chinoise
a IAcadémie Wang de Toulouse, jexerce en
cabinet ou j'accompagne des patients
souffrant de douleurs chroniques et de divers
troubles énergétiques complexes. Mon
immersion a I'hépital de Pékin et mes
nombreux voyages en Chine ont renforcé ma
comprehem/on de cette culture et ma pratique clinique. Jai
également approfondi mes connaissances en pharmacopée
en reliant principes actifs et vision MTC, aupres de Javier Santiago,
au sein de Cultura MTC, Espagne. Assistante a lAcadémie Wang,
Jjallie pratique thérapeutique et transmission. Jenseigne le Taiji
Quan alécole Jianghu Martial Scholars, dans le sud de la France.

LA CONFERENCE, dimanche 15 h

L'approche de la fibromyalgie en MTC

Laﬁbromyalgie estun syndrome douloureux chronique
touchant un nombre croissant de personnes dans le
monde. Elle associe douleurs diffuses, fatigue persistante et
troubles du sommeil; aujourd’hui, elle représente un enjeu
majeur de santé publique, notamment par son impact sur
la qualité de vie et la complexité de sa prise en charge.
Durant cette conférence on présentera la fioromyalgie
selon la médecine occidentale : critéres diagnostiques,
sensibilisation centrale et approches thérapeutiques.
On exposera ensuite la vision de la Médecine Traditionnelle
Chinoise, qui relie ce syndrome a des déséquilibres du
Foie, de la Rate et des Reins, ainsi qu'a des stagnations
de Qi et de Sang.
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Nous détaillerons les stratégies de traitement en
Acupuncture et les principes de la pharmacopée chinoise.

Jk %k Kk
Youyou LIU

Installée au Laboratoire Calebasse a Paris,
Youyou Liu développe une approche
exigeante et incarnée de la Médecine
Traditionnelle Chinoise, centrée sur les
pratiques corporelles.
Spécialisée dans les thérapies externes, éelle

- met en ceuvre des techniques telles que
/Acupuncture le marteau d’Acupuncture magnétique, les
ventouses, le Gua Sha et la moxibustion, qu'elle associe au
Qi Gong, au Dao Yin et au massage Tui Na. Son travail vise
a soutenir les capacités d'autorégulation du corps.
Formée aux sources classiques, elle a été initiée par le Pr Wei
Qinglin, le Pr Yang Chenguang, le Dr Wang Shengwu (MTC),
le Dr Fan Guangtong (MTC) et Maitre Ke Wen (Qi Gong). Elle
est diplémée de 'Académie Tongyou Sanhe.

=

)

ALCHEMICA BOTANICA
TCM ESSENTIAL OILS

Huiles essentielles issues d'herbes medicinales
Chinoises traditionnelles, concues pour
un usage thérapeutique dans le cadre
de lacupuncture, de la médecine chinoise ainsi
que des soins de sante personnels.

alchemicabotanica.com
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L'ATELIER, vendredia 10 h 30
Découverte du marteau d’Acupuncture magnétique

A telier pratique pour découvrir comment le marteau
magnétique stimule le corps, soulage les tensions
et favorise la circulation de I'énergie.

LATELIER, vendredia 17 h 30

Histoire des GAO en MTC ainsi que leur fabrication

ntroduction a I'histoire des «Gao» (baumes) en
Médecine Traditionnelle Chinoise et aux principes de
fabrication des onguents et baumes.

LATELIER, samedia 11 h

Introduction aux outils de massages :
apprendre a intégrer des outils dans votre pratique

n moment pour apprendre la relaxation corporelle a

I'aide d'outils de massage pour la téte, le visage et le
contour des yeux, afin de relacher les tensions, d'apaiser
I'esprit et de retrouver de I'éclat.

* %k Fkok
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Leandro MARTINEZ ROCA

Directeur médical du Centre Cing Eléments,
cliniqgue spécialisée en Meédecine
Traditionnelle Chinoise et Médecine
Holistique a Grenade en Espagne. Praticien
depuis 1998 et enseignant depuis 2004, il
mene des recherches approfondies sur les
textes classiques pouren affinerlapplication

contemporaine.

Passionné par les liens entre les médecines anciennes, il a
établi des paralléles entre la spagyrie, le Yi Jing, la Médecine
Chinoise et le Ba Zi, donnant naissance a une méthode
unique qu'il enseigne aujourd’hui. Grand explorateur des
classiques, il apporte une vision novatrice et intégrative des
traditions ancestrales.

LA CONFERENCE, vendredia 14 h

Clés pour une compréhension énergétique
des aliments et des plantes médicinales

ette intervention explorera la convergence entre

le Yi Jing et la Médecine Chinoise, en mettant en
lumiere la maniere dont les principes des trigrammes
peuvent enrichir la lecture énergétique des aliments et
des matieres médicinales.»

L'ATELIER, dimanche a 14 h

Golitez, ressentez, expérimentez : les trigrammes

du YiJing appliqués a la Médecine Chinoise

telier sensoriel dédié a I'exploration concrete du Yi

Jing et de la Médecine Chinoise. A travers l'analyse
des saveurs, couleurs et odeurs, les participants affinent
leurs perceptions pour comprendre les propriétés
énergétiques des plantes et aliments selon les textes
classiques. Cette approche permet de construire une
lecture appliquée et intuitive, en lien avec les Cing
Fléments et les trigrammes. Une immersion pratique et
innovante qui associe expérimentation directe et sagesse
traditionnelle, afin d'approfondir la phytothérapie et la
diététique énergétique.

2. 8.8.8.8 .
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Philippe NICOLAS

Formé a IAcupuncture traditionnelle depuis
1984, puis a I'hnoméopathie uniciste, la
médecine tibétaine et diverses pratiques
énergétiques, je propose maintenant une
synthese de mon travail de recherche, de
praticien et de formateur.

Je suis aussi auteur de plusieurs livres dont
un «essai pratique du Neijing » et un livre traitant des «Axes
énergétiques et méridiens en Acupuncture traditionnelle ».

© Frédéric Dupin

LA CONFERENCE, vendredi a 10 h 30
L'anamnése, voie d'accés a I'histoire de vie!

éployer 'anamneése bien au-dela des observations

habituelles, ouvrir en grand les portes du cursus de
vie, objectivant alors les relations entre chaque étape de vie.
Cette ouverture dévoilera du sens sur la trajectoire santé
de chacun, renseignant premierement sur la typologie
puis naturellement sur le mandat, Ming@p, de chacun.
Cette conférence proposera un moment de réflexion sur
ce cursus santé. En étudiant les premiers symptomes de
la jeunesse, mis en lumiere par le Ba Zi, en continuant
le parcours souvent chaotique semé daméliorations et
d'aggravations, qu'elles soient thérapeutiques ou autres,
menant jusqu'aux troubles actuels.

L’ATELIER, vendredia 15 h

Démonstration d’'une anamneése

e vais profiter de cet atelier pour exposer l'ensemble de

mes recherches surle sens des troubles rencontrés sur
le chemin de vie, et tenter de vous proposer les éléments
clés de cette proposition.
Pendant l'atelier, je réaliserai une (ou deux si nous avons
le temps) anamnese avec un sujet cobaye (il faudra qu'il
ait sur lui son heure de naissance réelle; pas le souvenir
de maman). Je démontrerai alors le déroulé de mon
anamnese et ce qu'elle présente de spécifique comme
proposé dans mon dernier livre.

% %k ok
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Isabella OBRIST

Isabella Obrist a grandi dans une auberge
familiale en Autriche, bercée par les saveurs.
Formée a I'hétellerie, puis a la MTC a I'TMTC,
a Buenos Aires auprés du Dr Mario Schwarz,
et aupres de Philippe Sionneau, Christophe
Andreau et du Dr Jean-Marc Eyssalet pour les
textes classiques, elle est titulaire d'un DU en
ethnomédecine de I'lNALCO-Sorbonne et Maitre Feng Shui
FSRC. Elle étudie la pensée taoiste aupres des Maitres Meng et
Jing Wei. Spécialisée en diététique des 5 Saveurs®, elle est auteure
chez Trédaniel et Drachenhaus Verlag, fondatrice de Petit Ventre
Heureux et membre fondatrice de la MTC Coop.

© Frédéric Dupin

L'ATELIER, samedia 17 h 30

La pensée chinoise, une grammaire du vivant:
née en Chine, fondée sur la nature
et universelle par essence

a seve monte au printemps, les cellules souches

hibernent en hiver, I'intestin et le poumon partagent
laméme muqueuse : la biologie contemporaine confirme
ce que l'observation du vivant avait déja révélé. Ces lois
ne sont pas chinoises : elles sont celles de la nature. Les
Anciens de Chine ne les ont pas inventées, ils les ont lues
avec une précision que le monde entier commence a
mesurer. Nous avons la chance extraordinaire de les avoir
étudiées. Cet atelier est une invitation a honorer ce savoir
pour ce qu'il est : un trésor universel du vivant!

F e He H ke
Valentin PARAN

Valentin est médecin spécialiste en santé
publique et médecine sociale, doctorant au
laboratoire TIMC (Grenoble), coordonnateur
d'une offre de soins en médecine intégrative
en Isere et formateur. Il sest initié a la Médecine
Traditionnelle Chinoise et se passionne plus
‘ généralement pour les enjeux cliniques,
deonto/og/ques scientifiques, socio-économiques et politiques
entourant les « pratiques de soins complémentaires » et la
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Meédecine Traditionnelle Chinoise en particulier. Il travaille a
encapaciter les patients, les professionnels et les organisations
afin daméliorer la santé de tous.

LA CONFERENCE, dimanche d 12 h

Réseau francais de recherche en MTC:
avancées, perspectives

La conférence présentera les dernieres avancées

relatives a la création d'un réseau francais de recherche
basé sur les pratiques en Médecine Traditionnelle
Chinoise, avec le soutien de la CFMTC. Elle reviendra
sur I'histoire et l'intérét de ce type d'organisation, en
précisera la structuration actuelle au sein du paysage
francais, ainsi que ses priorités a court, moyen et long
termes. Une attention particuliére sera portée a sa raison
d'étre : promouvoir la reconnaissance et l'intégration des
pratiques et des praticiens en Médecine Traditionnelle
Chinoise, a travers des activités scientifiques concues et
pilotées par les praticiens eux-mémes.

2.8.8.8.8 .1
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Christelle PERNOT

Christelle Pernot forme pendant une dizaine
dannées les tous premiers praticiens de shiatsu
équin a exercer en France. Parallelement a
cetteactivité, elle poursuit sa formation aupres
dedivers enseignants en énergétique chinoise,
développe sa patientele sur le terrain auprés
des chevauxeten cabinet de soin (2001 - 2020)
et écrit 3 ouvrages (+ un DVD) sur le shiatsu équin.

Ega/emem Consultante en Parentalité Créative (formée par
Catherine Dumonteil-Kremer) depuis 2017, elle est [auteure de la
collection Nourrir la Vie. 6 tomes, dédiés au bien-étre de toute la
famille, qui proposent aux enfants et a leurs parents/grands-parents
de découvrir et de mettre en pratique ensemble et de maniere
ludique les fondamentaux de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

L’ATELIER, samedia 9 h 30

Tortue Noire, solstice d'hiver et expression créatrice

ffrez-vous un temps de repos et de régénération :

venezdéposerdansla noirceur de I'hiverinquiétudes,
soucis, problemes mais aussi agitation, excitations puis
nourrissez votre feu intérieur grace a une pratique
d'expression créatrice en lien avec le dynamisme de |'Eau.
Cet atelier est inspiré de la collection Nourrir la Vie
de Christelle Pernot et copréfacée par Michel Odoul
et Catherine Dumonteil-Kremer. Cette collection en 6
tomes, dédiée au bien-étre de toute la famille, invite les
enfants et leurs parents/grands-parents a découvrir et a
mettre en pratique ensemble et de maniéere ludique les
grands principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

L’ATELIER, dimanche a 15 h

Voyage au cceur de I'hiver (avec une invitée mystére)

et atelier vous propose un temps de connexion a
I'énergie de I'hiver avec un auto-bilan du dynamisme
de I'Eau grace a une méditation guidée et une pratique
d'expression créatrice.
Cet atelier est inspiré de la collection Nourrir la Vie de
Christelle Pernot et copréfacée par Michel Odoul et
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Catherine Dumonteil-Kremer. Cette collection en 6 tomes,
dédiée au bien-étre de toute la famille, invite les enfants
et leurs parents/grands-parents a découvrir et a mettre
en pratique ensemble et de maniere ludique les grands
principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

%k ok ke k
Pierre POLINICE

Pierre Polinice démarre son parcours dans
létude de la langue, de la civilisation et de la
littérature chinoises a l'université Montpellier Il
Apres ['obtention de sa licence, il poursuit son
chemin universitaire en Chine, a l'université
Hua Dong Shi Fan de Shanghai, ot il s'initie
alétude du chinois classique et des arts. Aprés
obtennon de son master, il se focalise alors dans Iétude de la
meédecine chinoise. En France, parallélement a l'enseignement
de la langue chinoise, il obtient ses certifications et le diplome
national, et exerce depuis en poursuivant ses travaux de
recherches et détudes. Depuis 2020, il enseigne la médecine

“0 "‘3 “’ Expertise, Ecoute, Confiance

f‘ Savoir-étre, Savoir-faire
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chinoise, participe a lélaboration d'ouvrages et de supports de
cours, ainsiqu'd la traduction de manuels de matiére médicale
et formulaire.

LA CONFERENCE, samedi 17 h 30

Regards portés sur le métabolisme des liquides
a partir du Shang Han Za Bing Lun

|sagit, a travers [étude de quelques associations d’herbes

médicinales et formules tirées du Shang Han Lun et du
Jin Gui Yao Lue, dapprofondir I'6tude du métabolisme
desliquides, leurs modifications pathologiques, les pistes
de différenciations diagnostiques et les orientations
thérapeutiques.

LATELIER, dimanche a 11 h

Moxibustion et emplatres dans le traitement
externe des troubles du métabolisme des liquides.
Fondements théoriques et mise en pratique

et atelier proposera des orientations thérapeutiques

dans le cadre de troubles du métabolisme des
liquides et autres situations pathologiques dans lesquelles
le Yin est exubérant et le Yang déficient. La moxibustion
(jiufa) etles emplatres (tie fu liao fa) seront principalement
abordés, d'une part a travers I'étude succincte d'extraits
issus de la littérature médicale classique, et d'autre part
durant leur mise en pratique : moxibustion directe par
cénes darmoise (zhijie ai zhu jiu), moxibustion indirecte
sur gingembre (ge jiang jiu), application d'emplatres sur
I'ombilic et autres points d’Acupuncture.

* %k F Kk ok

Liyi QIU

Directrice du département de pédiatrie de
I'Hopital de Massage de Pékin, superviseur de
Master et médecin chef. Elle est la responsable
académique de la spécialité nationale de TuiNa
sous [Administration nationale de la Médecine
Traditionnelle Chinoise et experte du Comité
nationalde normalisationdu TuiNapédiatrique.
Elle occupe également des postes dans des organisations telles
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que la Fédération mondiale des sociétés de médecine chinoise
et [Association chinoise de médecine chinoise. Le Dr Qiu a regu
plusieurs distinctions, dont le titre d'individu national impliqué
dans le travail auprés des personnes handicapées. Chaque année,
elle donne plus de 30 conférences et sessions de formation
professionnelles en Chine et a l'international, et a frequemment
supervisé des stagiaires étrangers en observation clinique.

BB - ILRIZEES LPEE - i0S - EEEN - F
XPEHNEEFHZNETHNERFTANA  BXPEZ
B/ EZIELEZRER - GHRPERZF S
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WEHEN - FEERZREBINEHIEAR -

LATELIER, samedi a 17 h 30

Tui Na Pédiatrique et Gongfa — /\LiEE5Ihi%
L e Tui Na pédiatrique est une partie importante du

traitement externe en MTC. Il est sUr, efficace, indolore
et facilement accepté par les enfants. Avec son propre
systeme théorique distinct du Tui Na pour adultes, le
Tui Na pédiatrique est considéré comme une thérapie
stre, non médicamenteuse et non invasive pour les
enfants. Cet atelier fournira une instruction systématique
et une formation pratique sur les points d’Acupuncture
spécifiques fondamentaux du Tui Na pédiatrique, les
techniques couramment utilisées et l'expérience clinique
dans le traitement de l'anorexie pédiatrique. En Chine,
le Baduanjin est I'un des gongfa de préservation de la
santé traditionnelle chinoise les plus pratiqués. Ses huit
mouvements refletent les principes du yin et du yang,
des organes zang-fu et du mouvement articulaire.

N LEZENRENRTENEZANL Y, BAR
2. BY. LREE. 5EZFRR, BESHAKRS
AEIFECHER, B/ IRRBNGRESTE, ARTFN
KES N LEZNROSEN. BRFERNLUREN
AT BT AR RS SIRES., £PE, PENE
BRZM, Hp/\BBENAERN 2, BEEGANR
ZW—MhEZRSRRS ST, N\ TANEE THRE. T
IF. XHHEH.
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Judith SHEDLEUR

Acupunctrice spécialisée en oncologie
(Montréal, Canada).

Diplémée du College de Rosemont, Judith
Shedleur se consacre a l'accompagnement
en oncologie depuis 2014. Forte de 12 ans
d'expérience, elle développe une approche
intégrative en collaboration avec le milieu
médical. E//e slest également impliquée dans un projet de
recherche en milieu hospitalier portant sur l'intégration de
IAcupuncture dans le parcours de soins.

Fondatrice de la Clinique Néva a Montréal, elle enseigne
IAcupuncture oncologique post-graduée depuis plus de sixans au
Québeceten France. Sapratique allie rigueur clinique et approche
humaine, dans une démarche visant a améliorer le confort et la
qualité de vie des patients tout au long de leur parcours.
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LA CONFERENCE, vendredia 17 h 30

Acupuncture et radiothérapie : stratégies cliniques
pour la gestion des effets secondaires

c ette conférence s'adresse aux praticiens souhaitant
approfondir 'accompagnement des patients en
radiothérapie. Nous explorerons comment I'Acupuncture
peut s'intégrer de maniére efficace et en toute sécurité
pour atténuer les effets secondaires fréquents affectant
la qualité de vie, qu'ils soient systémiques, cutanés ou
muQueux.

Lobjectif est de mieux comprendre les effets de la
radiothérapie pour en proposer une lecture en médecine
chinoise. Des stratégies cliniques concretes et des
protocoles adaptables seront présentés, en privilégiant
le raisonnement thérapeutique afin d'ajuster la prise
en charge a la réalité de chaque patient. Une approche
pragmatique et intégrative, directement transposable
en pratique clinique.

SINOLUX

JINGWEISHOP

COOoP ACUPUNCTURE3D

PETIT VENTRE HEUREUX

L’INITIE
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L’ATELIER, samedia 9 h 30

Acupuncture pour les bouffées de chaleur liées
al’hormonothérapie dans le cancer du sein
et de la prostate

es bouffées de chaleur sont un effet fréquent de

I'hormonothérapie dans le cancer du sein et de la
prostate. Cet atelier pratique propose une approche en
acupuncture pour leur prise en charge. A partir de cas
cliniques, nous aborderons la différenciation énergétique
ainsi que des protocoles simples, directement applicables
en pratique. L'atelier mettral'accent sur les échanges et la
mise en situation afin de permettre aux participants de
repartir avec des outils concrets et utilisables en clinique.

L'ATELIER, dimanche a 9 h 30

Prise en charge des douleurs neuropathiques
liées a la chimiothérapie

a douleur neuropathique est un effet secondaire

fréquent et complexe a prendre en charge, tant
pendant qu'aprés la chimiothérapie. Cet atelier propose
d'explorer I'apport de l'acupuncture dans la gestion de
ces douleurs. A partir de cas cliniques, nous analyserons
différentes stratégies thérapeutiques et proposerons
des protocoles ciblés et applicables en pratique. Latelier
favorisera les échanges afin de permettre aux participants
d'intégrer ces approches dans leur pratique clinique.

* %k H Kk k
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Thierry STASZEWSKI

F7 Menant en paralléle une carriére de Maitre
| de Conférences en Droit a I'Université
1| dAuvergne et d'enseignant en MTC, Thierry
Staszewski a voué sa vie a la transmission
dans ces 2domaines. D'esprit ouvert, il a tres
tot cherché a marier I'informatique et le
juridique, dirigeant de jeunes chercheurs
dans la création d'un des premiers Systemes Experts Juridiques
lui valant en reconnaissance de ses pairs d'étre chargé de
mission NTIC par le Président d’Université lors de l'essor
d'internet. Coté MTC, apres ses études débutées dans les
années 90 et quelques années de cabinet, il a codirigé la
premiere école de MTC d’Annecy avant de créer en 2019 'EMC
Clermont, «école de coeur» dit-il, tout en étant tres investi
dans des missions humanitaires (MDCC, ASF) et la démarche
Qualité de 'lUFPMTC et la CFMTC.
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LA CONFERENCE, samedia 16 h 30

L'lA dans la MTC... Complémentaire ou intégrative ?

¥ Intelligence Artificielle va-t-elle bouleverser
nos consultations, nos enseignements, nos
R&D ? N'est-il pas temps de mener, tous ensemble,
une réflexion sur les problemes qu'elle posera dans
notre profession? Dans le rapport MTC/Médecine
Occidentale, beaucoup de praticiens n‘en sont encore
aujourd’hui qu'a la question de la «complémentarité ».
Avec larrivée inévitable de I'A en MTC il convient selon
nous de comprendre I'impérieuse nécessité de la rendre
«intégrative» et surtout de son accompagnement.
'‘évolution — la «révolution» en cours — est bien
supérieure a celles de l'informatisation ou des Bases de
Données et I'on devine les graves probléemes d'éthique
qui vont se poser. Il faut s'y préparer d'urgence et c'est a
nous de fixer les regles et les limites de cette intégration.

2.8.8.8.8.¢

L
®
SupHerbes

6 bis Rue de la Présentation
75011 Paris
Tél : 09 83 35 20 59
Mail : contact@supherbes.com

Site : www.supherbes.com

PLANTES ENTIERES X A

\ ‘gglg TISANES & &
YAS
GELULES A%
\ \}’ zll‘f&u&'
L‘/&& POUDRES CONCENTREES & 4%

CONGRES 2026 E3) RETOUR AU SOMMAIRE




LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Jean-Marc TRIBOULET

Praticien et formateur en MTC, Kinésiologie et
& || Aromathologie. Passionné par la réflexologie
| et/aromathérapieil se forme a ces disciplines
qui, au fil de sa pratique, l'orientent vers la
Médecine Chinoise. Il obtient un dipléme
dAcupuncture et de massage Tui Na (Institut
Y | SHAO YANG — Lyon) et effectue un stage a
Pékin. Formateur en MTC dans différentes écoles : Institut SHAO
YANG (Formateur en Massage Tui Na et Acupuncture), Ecole
SHENTAO (Formateur en Massage Tui Na, Chi Nei Tsang,
psychologie taoiste, aromathérapie énergétique, pédiatrie et
diététique chinoises).
Créateur du groupe HELIA, du Centre de formation SHENTAO et
dela société HELIA PORTAGE, dédiée exclusivement au portage
des thérapeutes de médecines complémentaires qui a salarié
plus de 1500 praticiens d ce jour.

© Frédéric Dupin
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L’ATELIER, vendredia 11 h 30
Pédiatrie

hez I'adulte comme chez I'enfant, la santé dépend

del'équilibre et de 'alternance entre le Yin et le Yang.
Notre travail consiste a identifier l'origine ou les causes
du déséquilibre et a les rétablir.
Mais voila, I'adulte possede un systéeme énergétique
stabilisé, tandis que l'enfant est encore en pleine
«construction énergétique ».
La pédiatrie chinoise considére I'enfant comme un
«homme non complet», sans pour autant le réduire
a un adulte miniature. Comme jaime a dire, un étre
«pas tout a fait cuit». Elle souligne que les organes de
I'enfant ne sont pas encore «compléetement formés».
Une grande partie du corps est en pleine croissance et
développement, et il faudra une dizaine d'années avant
que le circuit énergétique soit pleinement constitué, avec
des méridiens devenus «adultes ».

* %k H Kk k
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Diane VAN DER VLIET

Médecin et experte en Acupuncture
scientifique et auriculothérapie, la Dr Diane
Van der Vliet allie rigueur clinique et
approche intégrative. Apres une carriére
dans larecherche clinique, elle sest consacrée
alAcupuncture et alauriculothérapie aprés
une solide formation académique. Elle est
notamment titulaire du DIU d’Acupuncture scientifique
Dabord spécialisée en soins de supporten cancérologie, elle
aensuite développé une expertise pointue en santé visuelle.
Elle integre plusieurs approches en Acupuncture oculaire
avec l‘auriculothérapie comme soins complémentaires
pour les pathologies ophtalmologiques, particulierement
la DMLA.

Son travail illustre la fusion entre l'exigence scientifique et
les pratiques de soins intégratives et humanistes.

LA CONFERENCE, vendredia 15 h

Dégénérescence maculaire liée a I'age (DMLA) :
un enjeu de santé publique croissant
etlerdle de I’Acupuncture

L a DMLA représente une cause majeure de perte de
vision irréversible, impactant lourdement l'autonomie
des patients. Face aux limites thérapeutiques actuelles,
notamment pourlaforme seche, l'exploration dapproches
complémentaires devient essentielle.

Le Dr Diane van der Vliet présentera une revue de la
littérature scientifique et des mécanismes d'action de
I'Acupuncture. Les données récentes suggerent une
amélioration de la fonction visuelle, une réduction
de I"épaisseur maculaire et une optimisation de la
microcirculation.

Cette session détaillera une méthode intégrative
combinant Acupuncture oculaire et auriculothérapie,
étayée parles recommmandations d'experts internationaux,
pour offrir un cadre probant a la prise en charge globale
des patients.

1. 8.8.8.8.¢
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Shuping WANG

Chercheuse spécialisée en Wa Yun Lit Qi (A
im7\5) eten clinique de médecine chinoise,
Jje développe un systéme fondé sur Tian Rén
Hé Yi (KA &—). Disciple du Pr Gu Zhishan
depuis 2019, je mappuie sur le Huangdi Nejjing
et «Guan Xiang Shou Shi». En 2024,
' \} sélectionnée par la World Federation of
Chinese Medicine Societies comme premiere disciple étrangeére
en formation interne.
Mes travaux suivent l'axe «théorie—technique—application » :
reconstruction du modeéle temporel des Six Qien Acupuncture,
développement du Qi Gong temporel (Ff1H51%) pour la
prévention, et intégration des techniques corps-esprit. Membre
exécutif WFCMS, jenseigne en France depuis 2017. Mes recherches
portent sur l'interprétation du Fuxing Jue et le lien entre théorie
classique et santé globale.

CONGRES 2026 L) RETOUR AU SOMMAIRE




LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

LA CONFERENCE, samedi d 8 h 30

Cinqg Mouvements et Six Qi :
Horloge du corps et Cycles du Ciel

a théorie des WU Yun Lit Qi (f)5755), cceur de la

médecine chinoise, constitue une synthése majeure
de la pensée ancienne issue du Huangdi Neijing (&
HHZ). Elle intégre les cadres du Taiji et du Yin-Yang,
du Kai-He-Shu (FFE)1KX) et des Cing Eléments, formant
un modele cohérent des transformations naturelles et
humaines. Fondée sur le principe de correspondance
entrel'nomme et le Ciel (K ATELY), elle relie les rythmes
climatiques aux mécanismes pathologiques, notamment
dans I'émergence des maladies. Par I'observation des
cycles, ce systeme spatio-temporel permet d'analyser,
prévoir et orienter la prévention et le traitement, illustrant
sa valeur essentielle dans la théorie et la pratique de la
médecine chinoise.

L'ATELIER, samedia 15 h

Les Cinqg Mouvements et Six Qi appliqués
au Qi Gong et a la diététique chinoise
Cet atelier, fondé sur le Huangdi Neijing (&2 &
22) et le principe «se conformer au Yin et au Yang»
(ETFBHBR), explore l'application des rythmes Yin-Yang

2R NG
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dans le Qi Gong (5.1h) et la diététique. A partir du Kai—
He-Shu (FFIANEK), il propose une relecture de « Qi Stn
Ba Yi» (13%/\3&) et «Yin Ping Yang Mi» (B3 FH7#). En
s'appuyant sur les cycles des Wu Yun Liu Qi (R1z735),
il vise a établir un systéme de santé en harmonie avec
les saisons. Lobjectif est d'intégrer théorie et pratique
pour favoriser l'autorégulation, la prévention et le soutien
thérapeutique.

et
Ruosi WU

Dr Ruosi Wu est le dirigeant du laboratoire
Calebasse, fondé en 1997 et spécialisé en
phytothérapie et pharmacopée chinoise.
Installé a Paris, il développe une approche
visant afaire dialoguer les sciences modernes
\‘ y du vivant et les traditions médicinales
o | chinoises.

Formé en Médecine Traditionnelle Chinoise, pharmacie,
pharmacognosie, toxicologie et chimie des procédeés, il sintéresse
aux modes d'extraction et de transformation des principes
actifs. Son travail explore non seulement ce que fait une plante,
mais aussi comment elle agit, selon les procédés et les cadres
de pensée qui la révelent.

LA CONFERENCE, vendredi d 11 h 30

Poudres concentrées :
quand la modernité s’intégre a la tradition

ette conférence propose une analyse approfondie

des extraits de plantes issus de la pharmacopée
chinoise, avec un focus particulier sur les poudres
concentrées, forme standardisée largement utilisée en
pratique. Seront présentés les principes de fabrication
— extraction, concentration, séchage — ainsi que leur
impact surlacomposition, la stabilité et la reproductibilité
des formules. Lintervention abordera également les
différences d'usage en pratique clinique entre les diverses
formes galéniques (plantes brutes, décoctions, extraits) et
les poudres concentrées, afin d'en préciser les indications,
les limites et les conditions d'utilisation.

CONGRES 2026 L2 RETOUR AU SOMMAIRE



LES INTERVENANTS DU CONGRES CFMTC

Latelier, samedi a 14 h

Initiation aux produits a usage externe.
Explorer les formules traditionnelles
a usage externe et les huiles de plantes de la MTC

c et atelier propose une introduction aux produits a
usage externe issus de la Médecine Traditionnelle
Chinoise. Seront abordées les principales formes
galéniques ainsi que leurs indications et modes
d'application. Une attention particuliere sera portée
aux huiles de plantes et aux procédés d'extraction, afin
de comprendre leur role dans l'efficacité des formules.
Latelier permettra également d'explorer les principes
de formulation traditionnels et leur adaptation aux
usages contemporains, entre héritage empirique et
réglementations modernes.

2.8.8.8.8.¢

Julie YEW HIN

Julie Yew Hin est acupunctrice et
massothérapeute, spécialisée en Acupuncture
sportive, neuro-Acupunctureetauriculothérapie
médicale. Forte de plus de 20 ans d'expérience,
elleaaccompagné des athletes de haut niveau,
notamment au sein de léquipe nationale
féminine de hockey du Canada. Son parcours
I'a menée vers la prise en charge de douleurs chroniques et de
troubles neurologiques, ala suite d'un stage marquant en clinique
de la douleur hospitaliere. Formée aupres du Dr Poney Chiang,
du Dr David Alimi et de la Dre Ayla Wolf, elle développe une
approche intégrative reliant neurosciences et Acupuncture.
Fondatrice de I'Atelier Palestra a Montréal, elle ceuvre en étroite
collaboration avec le milieu médical et la réadaptation.

LA CONFERENCE, samedid 11 h

Du nerf au point : appliquer la neuroanatomie
ala pratique de I'’Acupuncture
Cette présentation explore I'Acupuncture a travers

une lecture neurophysiologique moderne, en reliant
les concepts traditionnels aux mécanismes du systéeme
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nerveux. A partir des voies sensitives et motrices, ainsi que
de l'organisation somatotopique corticale, elle met en
lumiere les mécanismes de perception, de modulation de
la douleur et de contréle moteur. Lobjectif est de proposer
une compréhension intégrative permettant de mieux
communiquer les effets de 'Acupuncture et d'en optimiser
I'application dans un contexte clinique contemporain.

LES ATELIERS, samedi a 16 h 30, et dimanche a 9 h 30

Du nerf au point : démonstration de plusieurs
points et corrélation neuroanatomique

ette présentation propose une approche pratique

de I'Acupuncture a travers la démonstration de
points spécifiques sur des participants de l'atelier. Sans
aborder en détail les mécanismes physiologiques,
elle met l'accent sur la précision de la localisation, les
techniques de poncture et 'observation des réponses
cliniques immédiates. L'objectif est de transmettre
des reperes concrets et applicables, afin d'optimiser
I'efficacité et la pertinence du geste thérapeutique en
contexte clinique.

%k kK
Romain ZAGORI

Praticien en médecine chinoise et formateur
intervenant auprés de lécole Zhong Li, de
I'hépital de Givors et de ['université la
Sorbonne dans le cadre du DUMETRAC.
Diplémé de Iécole Zhong Li (Aix en Pce) et
MLA (Lisbonne) il suit depuis plusieurs années
avec assiduité les enseignements du Dr
Salustino Wong Phd (Jing Fang Classics), de David Bonzom
et Avi Amir (YNSA et craniopuncture chinoise), Martin
Kountchev (Acupuncture Tung), Shaun Goodman
(Acupuncture Tung), Christophe Andreau (synécologie), Anne
Francoise Bayet (naturopathie). Il a également suivi bon
nombre de formation postgrade notamment avec le Dr Tian
He Lu (Tai Ji Abdomnial), Jason D. Robertson (surla palpation
des méridiens), Igor Simonov (pulsologie du Nan Jing), Keren
Zelicha (gynécologie). ..
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LA CONFERENCE, vendredia 9 h

Les typologies en médecine chinoise
et autres propositions de typologies

résentation des typologies selon les chapitres 28 et

47 du Su Wen et chapitre 29 de Ling Shu, ainsi que
I'approche des typologies en Jing Fang selon le PrHuang
Huang avec un développement sur les typologies Gui
Zhi, Ban Xia et Chai Hu plus un petit mot sur les autres
approches typologiques (hippocratique, diathese de
ménétrier...) et la facon de les combiner en cabinet.

L'ATELIER, samedia 8 h 30

Les méthodes de micro-saignées

u cours de cet atelier nous proposerons une analyse

des références a la pratique de la saignée dans le
Huang Di Nei Jing, des outils et des modes d'action de
la saignée. Nous verrons dans quel cadre utiliser cette
méthode et comment l'appliquer en toute sécurité.

L’ATELIER, dimanche a 8 h 30

Traitement de la douleur par les images,
les reflets et les six connexions

u cours de cet atelier nous poserons les bases de

I'’Acupuncture distale, a savoir comment combiner
les principes holographiques d'images et de reflets avec
les connexions des canaux et la correspondance des tissus
ainsi que la facon de conduire I'impulsion thérapeutique
(dong qi) au foyer morbide.

L'ATELIER, dimanchea 11 h

Diagnostic et traitement par la palpation
abdominale dans I’Acupuncture japonaise

u cours de cet atelier nous proposerons une

méthode de traitement par Acupuncture dont le
choix des points s'effectue en fonction d'un diagnostic
par la palpation abdominale.

2.8.0.0.8.9
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Haipeng ZOU

Médecin-chef associé et Directeur du
Département de TuiNa a'Hopital de Massage
de Pékin, campus de Xicheng. Il est titulaire
d'un Master, diplémé de I'Université de
Médecine Chinoise de Pékin. Le Dr Zou est
également superviseur de Master a ' Université
de ['Union de Pékin, membre du Comité
permanent du Comité de Santé Médicale Wushu de | Association
Chinoise du Qi Gong Médical, et membre du Conseil du Comité
de Spécialité de I'’Acupuncture cranienne de la Fédération
Mondiale des Sociétés de Médecine Chinoise. Il est un héritier
de troisieme génération de I'Ecole de Tui Na Pressing-Moving.
lla été reconnu comme Médecin Excellent du district de Xicheng,
Pékin, et est également récipiendaire de la Médaille du Travail
du 1 mai par les offices de I Ftat.

SEHS - BIEEEND - LRIZEEGHEE—R (Fh56
X) £ o ERFPEGAFLEN - RLEHFTE - FEL
RESAZHEZWIEE SN - FEEFSINFSE
EFRLETERESER BRPEHZZHES KT
ERBEF - BATUIRE=ICEAN - NIRRT
BWXAFEN - FRAOEXRYX A —FIRERGE

LA CONFERENCE, samedid 9 h 30

Les réalisations de I'Hopital de Massage de Pékin
IERIZEERRRIALFE

¥ Hopital de Massage de Pékin est un hopital
spécialisé de Médecine Traditionnelle Chinoise
(MTC) de troisieme niveau, axé sur les troubles de la
douleur et les maladies fonctionnelles. Avec le Tui Na
comme technigue clinique principale, I'hopital integre
les concepts de traitement externe de la médecine
chinoise et occidentale et a obtenu de bons résultats
graceaundiagnostic et un traitement multidisciplinaires.
'hopital recoit pres de 5 000 consultations externes par
jour. Il assume également la responsabilité nationale de
fournir des orientations techniques pour la profession
de massage médical pratiqué par des personnes
aveugles. 'hopital de Massage de Pékin est depuis
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longtemps engagé dans la formation professionnelle
et continue a apporter d'importantes contributions
a l'échange international en MTC. Il a été désigné par
I'Administration de la Médecine Traditionnelle Chinoise
de Pékin comme le Centre d’Echange International de
Tui Na de Pékin

IERBEERE=RTETHER, ERRRSIIAEN
BE, MHENZOERAR, BeRREINGIER, 25
BRI R T, B 28R T AR, HREE
MEEEABTRETIWEAIESIRSE, SFTREW
#ill, ERAMERTERDRR, NIERTHEDHEIE
FEEREREZERRT .

* %k F ok k

CONGRES 2026 50 RETOUR AU SOMMAIRE



INFORMATIONS PRATIQUES

14 boulevard Carnot
13 100 Aix-en-Provence
Tél.: 04 42 17 41 74

WWWw.dixenprovence-congres.com

A A51et A8
I\ vers sisteron
Les Alpes

e

o
a7 N
Vers Avignon e
Lyon Paris

A51

Autoroute &
Marseille ot B
Marignane Tf

ad

Les Milles
(4km)

AL, A8 Vers Nice
T" Sortie
Val St André

W Sortie Pont de I'Arc

Quelques hotels...

Voici une liste non exhaustive de quelques hotels de différents tarifs
a proximité du Centre de Congres d'Aix-en-Provence :

Appart’hétel Odalys Atrium
15 cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence — Tél.: 04 42 99 16 00

Le Mozart
49 cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence — Tél.: 04 42 21 62 86

Le Concorde
68 boulevard du Roi-René, 13100 Aix-en-Provence — Tél.: 04 42 26 03 95

Le Negrecoste
33 cours Mirabeau, 13100 Aix-en-Provence — Tél.: 04 42 27 74 22

Plus d’informations :

Office de Tourisme
300 avenue Giuseppe-Verdi — BP 40160
F— 13 605 Aix-en-Provence CEDEX 1

Tél:+33 (04421611 61/ Fax:+33 (044216 11 78
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Le buffet de notre traiteur « Fleur de Sel» d’une valeur de 35 €/jour est inclus.

Note : profitez de la 1 période pour payer moins cher, jusqu’a 3 fois sans frais.

Du 15 juin au 4 octobre 2026 inclus 1jour | 2jours | 3jours

Praticien adhérent (¥) 150 € 230€ 300€
Etudiant adhérent (*) 130€ | 200€ | 255€ ﬁ
Non adhérent 250€ 330€ 400€ | U
Du 5 octobre au 15 novembre 2026 inclus | 1jour | 2jours | 3 jours <z[
Praticien adhérent (¥) 180 € 250 € 320€ | =
Etudiant adhérent (*) 150€ | 220€ | 275¢€ Lz’
Non adhérent 330€ | 400€ | 470¢€ ;

vjour | 2jous | 3jous | I
Praticien adhérent (*) 290€ | 340€ | 410€ | X
Etudiant adhérent (*) 170€ | 240€ | 310€ |<_t
Non adhérent 400 € 450 € 550€

(¥) Adhérents FNMTC, SIATTEC, UFPMTC, ETCMA, WFAS, WFCMS
(pour les inscriptions sur place, la carte d'adhérent sera demandeée).

Participer au Congrés CFMTC contribue a hauteur de 24 heures
de formation continue (une attestation de formation continue
vous sera délivrée par e-mail).

Inscription en ligne sur : www.cfmtc.fr
(ou scanner le code QR ci-dessous)

Date limite d’inscription en ligne : 15 novembre 2026
Possibilité de sinscrire sur place durant les 3 jours du congreés.

Les Conditions Générales de Vente sont consultables sur www.cfmtc.fr

Pour tous renseignements complémentaires, merci décrire a :
inscription@cfmtc.fr

Prochain Congres :
19, 20 et 21 novembre 2027 *

*sous réserve de modification
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Bon congres a tous!

Version du 24 juin 2026
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