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Créée en 2002 par la Fédération Nationale de Médecine Traditionnelle 
Chinoise (FNMTC) et l’Union Française des Professionnels de Médecine 
Traditionnelle Chinoise (UFPMTC), la Confédération a été rejointe 
un peu plus tard par le Syndicat Indépendant des Acupuncteurs 
Traditionnels et des Thérapeutes en Énergétique Chinoise (SIATTEC). 
Depuis sa création, la Confédération n’a cessé de progresser en 
s’engageant dans de nombreux chantiers concernant la profession, 
tels que la formation, la réglementation juridique, le domaine social 
et politique. Son objectif ultime est d’obtenir une reconnaissance 
officielle de notre profession par les autorités réglementaires. 
Les objectifs de la CFMTC sont multiples :
•	 Promouvoir  le rassemblement des organisations 

professionnelles ;
•	 Définir précisément ce que sont la Médecine Traditionnelle 

Chinoise et le praticien en MTC ;
•	 Établir les pratiques et les méthodes thérapeutiques en MTC, 

ainsi que l’adoption d’un code de déontologie régissant la 
conduite et le travail du praticien, contrôlé par un Conseil de 
Déontologie ;

•	 Mener une réflexion sur la place de la MTC dans le domaine de 
la santé d’aujourd’hui en France et en Europe ;

•	 Informer toutes les parties concernées telles que les 
organisations professionnelles de la santé, les pouvoirs publics 
et les professionnels de l’information ;

•	 Contribuer activement à faire progresser la reconnaissance 
et la réglementation de la Médecine Traditionnelle Chinoise 
en France ;

•	 Définir clairement le cadre de l’enseignement de la MTC en 
France ;

•	 Établir et adopter des programmes communs à tous les 
organismes de formation agréés et développer les directives 
des organisations professionnelles. 

Confédération Française 
de Médecine Traditionnelle Chinoise
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Voici quelques-unes des actions entreprises par la Confédération :

•	 La mise en place de l’examen commun aux 3 organisations, 
qui est en vigueur depuis 2011 et a connu des évolutions 
depuis la session de 2018 ;

•	 Le Référentiel Professionnel Manuel Qualité (RPMQ), initié 
par la FNMTC, est constamment mis à jour et en évolution. 
Ce manuel constitue le référentiel des compétences qui 
est présenté lors de nos démarches d’officialisation. 
Il détaille, entre autres, le programme d’ensei-
gnement et le nombre d’heures obligatoires nécessaires 
pour atteindre le niveau de formation requis pour se présen-
ter à l’examen et prétendre, après l’obtention de la certifi-
cation Confédérale DNMTC®, au titre de praticien en MTC ; 
Depuis sa création en 2002, la CFMTC a organisé et a participé à 
plusieurs rencontres importantes, ainsi qu’à des congrès natio-
naux et internationaux.

•	 Une co-organisation a été réalisée pour la mise en place des 
Journées Mondiales de l’Acupuncture — Moxibustion (WAD-
WSCDA) qui se sont déroulées à Paris, à l’UNESCO et à la Cité des 
Sciences en novembre 2018 ;

•	 Enfin, l’organisation de ce congrès international est également 
une action entreprise par la Confédération.

FNMTC
7 rue Louis-Prével — 06 000 NICE
www.fnmtc.fr

SIATTEC
221 rue des Frères-Lumière — 84 130 LE PONTET 
www.siattec.org

UFPMTC
BP 2 - 65 370 LOURES-BAROUSSE
www.ufpmtc.fr

Avec le soutien de l’ETCMA

Yves GIARMON (FNMTC) Thierry VINAI (SIATTEC) Joëlle VASSAIL (UFPMTC)

Confédération Française 
de Médecine Traditionnelle Chinoise
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Christophe ENDERLIN
- Responsable de la Commission Congrès.
- �Organisateur, coordinateur et présentateur  

des intervenants lors du congrès.
- En charge des visuels du congrès.
congress-manager@cfmtc.fr
visuelsducongres@cfmtc.fr

Guilhem DURAND
En charge du contact avec les intervenants.
intervenants@cfmtc.fr

Jean-Yves PEURON 
et Sara SERIEYE
En charge de la gestion  
des ateliers.
ateliers@cfmtc.fr

Christelle SERVONNAT  
et Pascal JANUEL
En charge des exposants.
exposants@cfmtc.fr

Pierre LETZKUS
En charge de la billetterie, de l’hébergement. 
billetterie@cfmtc.fr
reception@cfmtc.fr

Maxime ARNAUD
En charge du secrétariat  
et de la billetterie.
inscription@cfmtc.fr

Alexandra MONTALESCOT 
En charge de la recherche et de la suggestion 
de contenus pour la communication,  
les réseaux sociaux et la newsletter.
communication@cfmtc.fr

Patrick CHARRUYER
En charge des cadeaux et des sacoches  
des congressistes.
cadeaux@cfmtc.fr

 
Les Membres de la Commission Congrès

mailto:congress-manager@cfmtc.fr
mailto:visuelsducongres@cfmtc.fr
mailto:intervenants@cfmtc.fr
mailto:ateliers@cfmtc.fr
mailto:exposants@cfmtc.fr
mailto:billetterie@cfmtc.fr
mailto:reception@cfmtc.fr
mailto:inscription@cfmtc.fr
mailto:communication@cfmtc.fr
mailto:cadeaux@cfmtc.fr


Les Intervenants du Congrès CFMTC

Congrès 2026 Retour au sommaire5

L’ETCMA (European Traditional Chinese Medicine Association)  
a été créée en 2002 en tant que forum qui regroupe uniquement 

des associations professionnelles de médecine 
traditionnelle chinoise. C’est aujourd’hui la 
plus grande organisation représentant les 
Associations Professionnelles de Médecine 

Traditionnelle Chinoise en Europe.

« Together we are stronger »

Notre objectif principal est de promouvoir une reconnaissance 
et une acceptation plus large des traitements de MTC 
par les gouvernements européens et le public. Lors 
des réunions de l’ETCMA 22  pays y sont représentés.  
Il y a 31 organisations de MTC membres qui comptent plus de 
14 000 praticiens en leur sein.

L’ETCMA rencontre régulièrement de nouvelles organisations 
et continue à accueillir de nouveaux membres.

https://etcma.org 
https://www.acupunctureonevoice.org

Nos buts :
– �Échanger des informations entre les différents pays  

et organisations membres.
– �Développer et promouvoir des normes élevées de formation.
– Faire pression sur les organes et institutions de l’UE.
– Promouvoir la recherche.
– Promouvoir la reconnaissance de la MTC.

La CFMTC représente la France au sein de l’ETCMA.
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WFCMS (World Federation of Chinese Medicine Societies)
http://en.wfcms.org/en

L a  fé d ér at i o n  m o n dia l e ,  fo r m é e 
d’organisations de professionnels de 

médecine chinoise originaires de tous les 
continents, est un organisme scientifique à 
but non lucratif. Elle a pour but de renforcer 
les échanges scientifiques entre les professionnels des pays du 
monde entier ; d’élever le niveau de la pratique de la médecine 
chinoise ; de protéger et développer la médecine chinoise et de 
favoriser son intégration dans les systèmes de santé de tous les 
pays ; de promouvoir les échanges et la collaboration entre la 
médecine chinoise et les autres médecines afin de contribuer à 
la santé de la population mondiale.

WFAS (The World Federation of Acupuncture Moxibustion Societies)
http://en.wfas.org.cn

L a fédération mondiale d’Acupuncture est une 
ONG internationale. Elle représente près de 

50 pays et 161 organisations d’Acupuncture. Le 
groupe est basé à Pékin, et a un rôle consultatif 
auprès de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) dans le domaine 
de la Médecine Traditionnelle Chinoise. Sa mission est de renforcer la 
compréhension et la coopération entre les sociétés internationales 
professionnelles d’Acupuncture, de soutenir l’avancement de la 
science médicale de l’Acupuncture, et de promouvoir le rôle de 
l’Acupuncture au service de la santé des personnes dans le monde.
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Jackie AYACCHI
Mon engagement dans le soin a débuté au cœur 
du milieu hospitalier. Infirmière de formation, 
j’ai appris que la santé ne se résume pas à 
l’absence de maladie ; c’est une écoute attentive 
et un soutien humain constant. Cette quête de 
sens m’a naturellement guidée vers la MTC. 
Chez Sinolux, je mets ce double bagage à 

la disposition des thérapeutes. Je ne me vois pas uniquement 
comme une conseillère, mais comme une véritable partenaire 
de leur pratique quotidienne.
Ce plaisir de transmettre s’exprime dans l’ensemble de ses 
activités. Je m’épanouis autant dans la rédaction de notre 
bulletin d’information hebdomadaire que lors de nos ateliers. 
J’apprécie particulièrement ces moments d’échange aux côtés 
des thérapeutes qui sont essentiels et permettent de faire vivre 
notre savoir de manière concrète.

L’ATELIER, samedi à 8 h 30

La Pharmacopée s’invite au Petit-Déjeuner. 
Quand les aliments ordinaires  

nourrissent le Cœur et la circulation

Cet atelier exclusif allie pharmacopée et diététique 
chinoise pour placer la prévention cardiovasculaire 

au Cœur du petit-déjeuner. À la fois pratique et gustatif, ce 
moment vous offre des outils concrets pour transformer 
vos conseils en rituels de soin quotidiens.
Ensemble, nous confectionnerons des préparations 
matinales intégrant des ingrédients majeurs de la 
pharmacopée et de la diététique. Vous découvrirez 
comment faire de ce premier repas un allié précieux 
pour la vitalité, simple et savoureux. 
Ne donnez plus seulement des recommandations  : 
apprenez à guider vos patients dans la création d’une 
routine efficace pour soutenir leur Xue et prévenir toute 
déficience. Transformez ainsi les substances médicinales 
et l’alimentation en un geste de santé gourmand et 
accessible à tous.

HHHHH
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Angelina CAI
Angelina CAI Jingrui, diplômée internationale 
en Acupuncture, est experte en Médecine 
Traditionnelle Chinoise et héritière de la 4e 

génération de la famille CAI. Spécialisée en Qi 
Gong, Acupuncture CAI, formules familiales 
et méthodes respiratoires, elle allie tradition 
et innovation. Formée en Chine, elle possède 

plus de vingt ans d’expérience clinique et académique. Engagée 
dans la diffusion internationale de la MTC, elle contribue 
activement aux échanges sino-français. Conférencière reconnue, 
elle intervient auprès d’institutions telles que le CNRS, l’Institut 
Confucius, la Mairie de Paris et l’UNESCO. Auteure de plusieurs 
ouvrages, elle a été distinguée en France et à l’international 
pour sa contribution à la MTC.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 8 h 30

La Santé et la Beauté

Angelina CAI Jingrui, héritière de la 4e génération de 
la famille CAI, propose une conférence sur la santé 

et la beauté selon la Médecine Traditionnelle Chinoise, 
fondée sur une transmission familiale authentique.
Inspirée de son ouvrage « Les secrets de beauté et de 
santé de mes aïeux », elle partage des savoirs transmis 
depuis quatre générations.
Elle explique que la beauté reflète l’équilibre du Qi, du sang 
et des organes, et montre comment préserver la vitalité, 
prévenir le vieillissement et maintenir un éclat naturel.
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La conférence présente des recettes et pratiques familiales 
ancestrales : alimentation, soins naturels, respiration et 
Qi Gong de santé.
Une approche simple et pratique pour améliorer la santé 
globale et révéler une beauté durable basée sur l’équilibre 
intérieur.

L’ATELIER, dimanche à 14 h

Qi Gong et les Méridiens (méthode Famille CAI). 
Régulation de la santé, renforcement de l’énergie 

et purification du corps

Cet atelier propose une initiation au Qi Gong et aux 
principes essentiels de la Médecine Traditionnelle 

Chinoise avec Angelina CAI Jingrui, experte et héritière 
de la tradition familiale CAI.
À travers des exercices simples, les participants apprennent 
à harmoniser le corps, la respiration et l’esprit, à renforcer 
l’énergie vitale (Qi) et à améliorer la circulation (vous 
pouvez apporter votre tapis de Yoga).
L’atelier introduit les notions clés de la MTC : équilibre 
Yin-Yang, méridiens et santé globale.
Accessible à tous, il offre des outils pratiques pour réduire 
le stress, améliorer la vitalité et favoriser l’équilibre intérieur 
au quotidien. 

HHHHH

Karine CAPRETTI et Marie-Pierre ESMIEU
C’est son expérience du Qi Gong, pendant ses 
études de psychomotricienne, qui fait 
découvrir à Karine Capretti toute la richesse 
de la Médecine Traditionnelle Chinoise. Elle 
s’engage alors dans cette formation et obtient 
le DNMTC en 2010.
Soucieuse d’accompagner au mieux ses 

patients, elle approfondit sa compréhension et sa pratique 
de la MTC auprès de Christophe Andreau, Marc Gutekunst et 
des professeurs Zhang Wenchun et Wei Qi Feng. En outre, elle 
élargit son champ de compétence avec le Chi Nei Tsang et le 
Xiao Er Tui Na.
Professeure de Qi Gong depuis 2008, elle enseigne à des étudiants 
leur conscience corporelle.
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Engagée depuis plusieurs années au sein du Conseil 
d’Administration de l’UFPMTC, elle a participé à la refonte du 
Guide d’installation et du Praticien en MTC.

Marie-Pierre Esmieu est Vice Présidente de la 
FNMTC et responsable CFMTC de la 
commission examen et du DNMTC®.
Elle a activement participé à la rédaction 
du Référentiel Professionnel Manuel Qualité  
(RPMQ) de la CFMTC et du Guide d’installation 
du Praticien en MTC.

L’ATELIER, vendredi à 17 h 30

Installation et gestion d’un cabinet en MTC. 
Atelier questions-réponses

L a législation évolue, notre guide d’installation aussi.
Ce n’est pas notre cœur de métier mais cela impacte 

notre pratique au quotidien.
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Un groupe de travail s’est donc mobilisé sur la refonte 
de ce guide afin de vous partager notre compréhension 
des démarches et obligations nécessaires pour s’installer 
et gérer son activité sereinement.
Ce guide est pensé pour accompagner les praticiens à 
toutes les étapes de leur parcours professionnel, qu’il 
s’agisse d’un changement de statut ou des actualités 
législatives (facturation électronique, nouveau code NAF 
pour citer quelques exemples récents).
Lors de cet atelier, nous ferons un tour d’horizon de ce 
travail puis répondrons à vos questions et échangerons 
sur des situations concrètes.
Venez avec vos questions, nous y réfléchirons ensemble.

HHHHH

Patrick CHARRUYER
Praticien et enseignant en MTC.
Membre de la commission Congrès CFMTC. 
Professeur d’Arts Martiaux.
Actions humanitaires de proximité auprès 
des seniors.
Conférencier et animateur.

L’ATELIER, vendredi à 14 h

AcuBeauté… Donnez de l’éclat à votre visage !

A cuBeauté… C’est bien plus que de l’esthétique ! Éclat 
du visage, tonicité des tissus, confort cutané, bref ! 

Un accompagnement pour le bien-être et le mieux-être. 
Venez découvrir les principes de cette pratique.

HHHHH

Pierre-Yves CREIGNOU
Après des études de lettres et une licence de 
psychologie, je me dirige vers la Médecine 
Traditionnelle Chinoise en intégrant l’ENB à 
Rennes. Mon parcours m’a amené très jeune 
sur les sentiers des arts internes que j’ai 
développé durant plus de 25  ans d’abord 
auprès de Shi YanJun de France Shaolin puis 
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auprès de Kunlin Zhang de l’Institut Lu DongMing. La lecture 
du Ciel, le Ba Zi, fait suite aux enseignements reçus. En suivant 
Goh Guan Leong je découvre l’influence profonde du Ciel et les 
réponses précises de la Terre plaçant l’être humain au centre de 
ces échanges aussi vifs que vastes.
Actuellement praticien en MTC, enseignant et co-directeur de 
l’ENB (Énergétique Nord Bretagne) je suis également formateur 
en Tui Na, Ba Zi, Qi Gong et TaiJi Quan.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 14 h

Ba Zi : structure d’un thème  
et pleine expression du Maître du Jour

Le jour de notre naissance laisse infuser pour toute 
notre vie un Qi particulier. Il nous faudra le découvrir 

tout autant qu’il nous mettra à l’épreuve. C’est ainsi. 
Le Ba Zi nous offre ses clés de compréhension. 
Connaître son Maître du Jour est un atout indéniable 
mais comprendre la structure érigée autour de lui, par 
le truchement du Ciel et de la Terre, apporte au prisme 
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de nos expériences une logique que nous pouvons 
influencer, et même parfois bousculer ou dynamiser. Un 
Maître du Jour c’est bien. Un Maître du Jour dans son 
environnement c’est mieux !

L’ATELIER, vendredi à 15 h

Connaître son Maître du Jour

Cet atelier est conçu pour découvrir à partir d’une 
date de naissance quel est le Maître du Jour, ses 

forces et ses faiblesses, ainsi que la manière dont il va 
exprimer ses potentiels dans ce que le Ba Zi appelle 
« les 10 Maisons ».   

HHHHH

Carine DANNET
Praticienne en médecine chinoise depuis 
2010, j’ai depuis lors suivi de nombreuses 
formations de spécialisation auprès 
d’intervenants internationaux (Tom Bisio, 
Suzanne Robidoux, Lorraine Wilcox, etc.). 
Mon intérêt pour l’humanitaire m’a permis 
de travailler plusieurs années avec l’ONG 

Barefoot Acupuncturist et d’autres fondations en dispensaires 
de médecine intégrative en Inde. Je travaille aujourd’hui en 
tant que thérapeute-conseil pour la pharmacie — herboristerie 
LIAN, et suis spécialisée et passionnée par les usages externes 
en pharmacopée chinoise.

L’ATELIER, vendredi à 16 h 30

Traitements externes en pharmacopée chinoise : 
les pochons

Un atelier pratique autour du pochon pour aborder cette 
technique de traitement et enrichir sa boite à outils. 

Du choix des ingrédients ou d’une formule à la confection 
du pochon, des grands pochons à la vapeur aux mini-
pochons à l’huile chaude, nous aborderons les aspects 
théoriques et pratiques de ces techniques pour une 
intégration facile dans un protocole de soin en cabinet.  

HHHHH
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Marie-Pierre DILLENSEGER
Marie-Pierre Dillenseger est spécialiste des arts 
stratégiques chinois (Ba Zi, Feng Shui classique, 
art de la guerre, Yi Jing) au service de la vitalité. 
Sa pratique allie la pensée énergétique et 
pragmatique chinoise et les travaux de C. G. 
Jung et Marie-Louise Von  Franz sur 
l’individuation et les synchronicités, d’Alice 

Miller sur les traumas d’enfance et d’Anne A. Schutzenberger 
sur la psychogénéalogie. 
L’objectif est la pertinence décisionnelle, la posture efficiente et la 
préservation des forces vitales. Ses enseignements en Feng Shui 
classique et astrologie chinoise notamment, ont, dès 1999, pavé 
la voie d’une pratique professionnelle aujourd’hui reconnue. Elle 
est l’auteur de nombreux ouvrages dont « Oser s’accomplir », 
« Le Feu intérieur » et « Bien chez soi ».
Elle vit à Cambridge (USA).

LA CONFÉRENCE, samedi à 14 h

Présence à soi et responsabilité d’action (cohérence 
personnelle et alignement individuel)

En tant que praticien et thérapeute, nous sommes 
quotidiennement confrontés à la douleur, au 

questionnement, voire à l’inertie de nos patients, tout 
en ayant la responsabilité de gérer la fatigue, l’usure et 
nos propres doutes. L’approche énergétique chinoise, 
temporelle, spatiale, médicale, martiale ou ésotérique, 
pose la longévité comme objectif. Il ne s’agit pas de 
simplement durer mais de rester agissant, « debout », 
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dans le meilleur état possible, le plus longtemps possible. 
L’impact se décline au quotidien mais se mesure sur le 
long terme. 
Face aux freins et loyautés invisibles, quels sont les leviers 
et les appuis, permettant, au-delà d’une hygiène de vie 
quotidienne, de tenir le cap et d’assurer durablement, 
individuellement et collectivement, notre rôle ?

L’ATELIER, samedi à 16 h 30

Limiter l’usure et maximiser l’impact

L’ atelier identifie les contextes, y compris spatio-
temporels, susceptibles d’alimenter la perte de 

perspective et l’usure sur notre chemin professionnel 
d’accompagnant/soignant. Si la fatigue est un effet 
normal d’une pratique professionnelle soutenue, elle est 
aussi potentiellement le signe d’un défaut de cohérence, 
d’alignement ou de présence à soi. Ces situations sont, 
plus souvent que nous le pensons, le fait de circonstances, 
d’habitudes et de modes de faire induites par notre 
propre gouverne. L’atelier invite au discernement utile 
et à la conscience pleine et entière de nos forces et 
compétences. Les questions et le partage d’expérience 
y sont encouragés.   

HHHHH

Yves GIARMON
Yves GIARMON est enseignant à la S.F.E.R.E. 
depuis 1987. Il a une formation en MC et en 
homéopathie. Il a le titre d’ostéopathe et le 
diplôme de kinésithérapeute.
Il est président de la FNMTC (Fédération 
Nationale de M.T.C.), coprésident de la 
CFMTC (Confédération Française de M.T.C.) 

et il représente la France au sein de la principale organisation 
européenne de M.T.C., l’ETCMA.

LA CONFÉRENCE, samedi à 12 h

Présentation de l’ETCMA 

HHHHH
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Romain GOURMAND
Dr Romain Gourmand est docteur en 
pharmacie,  praticien en Médecine 
Traditionnelle Chinoise et enseignant de Qì 
Gōng. Formé aux arts martiaux vietnamiens 
traditionnels et à l’énergétique chinoise, il 
enseigne le Qì Gōng depuis 2013. Formateur, 
conférencier et auteur de plusieurs ouvrages 

consacrés à la tradition chinoise et au daoïsme, il œuvre au 
rapprochement entre les approches occidentales de la santé 
et les enseignements traditionnels chinois.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 16 h 30

Le Qi Gong, un outil pour apprendre la Médecine 
Traditionnelle Chinoise.

Apprendre n’est pas toujours facile pour des adultes, 
surtout quand le sujet est hors de nos repaires 

habituels. Pour découvrir, rencontrer et digérer ces 
paysages nouveaux, il va falloir mobiliser toutes nos 
capacités cognitives.
Les yeux, les oreilles mais aussi tous nos capteurs 
kinesthésiques pour transformer notre corps en un 
récepteur d’informations les plus fines et fiables possibles. 
La pratique corporelle va ouvrir les portes et l’expérience 
clinique va pouvoir s’enraciner.
La pratique des Qi Gong tracera des chemins que nous 
pourrons alors partager avec nos patients.

LES ATELIERS, vendredi à 10 h 30, samedi et dimanche à 7 h 15

Pratique de réveil énergétique   
HHHHH

©
 F

ré
dé

ric
 D

up
in

©
 F

ré
dé

ric
 D

up
in



Les Intervenants du Congrès CFMTC

Congrès 2026 Retour au sommaire17

Pascal JAUFFRET
Pascal Jauffret pratique, étudie et transmet la 
médecine chinoise et les arts internes dans le 
sud de la France depuis près de vingt ans. 
Formé en Acupuncture à Montréal, il 
développe une approche clinique centrée sur 
le toucher et l’exploration des dynamiques 
tissulaires et fasciales. Cofondateur de 

l’association San Qi, il partage son activité entre cabinet et 
enseignement. Sa pratique associe Tui Na, Acupuncture et 
travail manuel, en s’appuyant sur les Jing Luo Mai comme 
trame de lecture du corps, dans une démarche où l’évaluation 
et le traitement émergent du contact direct avec le patient.

L’atelier, vendredi à 16 h 30

Qi Gong Tui Na : Tui Na et fascia thérapie sur chaise. 
Apprendre à libérer les fascias  

du membre supérieur et du cou

Cet atelier propose une approche simple et directe 
du travail tissulaire à travers le Tui Na sur chaise. Les 

participants exploreront différentes manières d’entrer en 
contact avec les tissus du membre supérieur et du cou, 
et d’accompagner leur relâchement.
Ce travail servira de support pour aborder concrètement 
les dynamiques fasciales et certains ponts avec la médecine 
chinoise, notamment les Jing Luo Mai.
Une pratique épurée, centrée sur la qualité du toucher, 
visant à enrichir la perception et à affiner le geste en cabinet.  

HHHHH
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Marguerite KARDOS
1965-85 études de linguiste-orientaliste à la 
Sorbonne IVe section « Antiquités assyro-
babyloniennes », déchiffrement des tablettes 
sumériennes au Musée du Louvre (recherches, 
traductions, enseignements)
1972-95 : formation à l’EEA avec le RP Claude 
Larre, Elisabeth Rochat de la Vallée

1975-84 formation à l’IETC avec JL. Blard, C.  Laville-Méry, 
A. Faubert, T. B.
1978 professeur à l’Université Salvador de Buenos Ayres en 
Argentine, et à Toronto (Canada)
1976-80  : formation à l’Institut d’Hygiène naturel de 
P. Marchesseau à Paris
1982-85 : Formation avec Gilles Lérisson (École CERETTO) 
1984 Diplôme Suprérieur de Heilpraktiker Fachschule de 
Saarbrücken (Allemagne) 
1990 diplôme de Naturopathie, délivré par le CENATHO
1994 Diplôme National d’Acupuncteur traditionnel, délivré 
par la CREAT.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 11 h

L’Esprit est à jamais vivant

Lors de sa présentation, Marguerite KARDOS rendra 
hommage au RP Claude Larre, missionnaire en 

Extrême-Orient qui, à son retour en France, a fondé 
l’Institut Ricci et l’EEA dont MK fut l’élève pendant 22 ans. 
Le RP Claude Larre avait l’art de tisser des ponts entre le 
langage taoïste et la Médecine Traditionnelle Chinoise. Il a 
traduit les œuvres de Lao Zi, de Huai Nan Zi et de Zhuang 
Zi, qu’il partageait avec enthousiasme et une admirable 
pédagogie. MK a pratiqué la médecine chinoise et la 
naturopathie pendant une cinquantaine d’années. Elle 
continue de donner des conférences et animer des stages 
sur « les Médecines sacrées » et « Dialogues avec l’ange » 
de Gitta Mallasz d’origine hongroise comme elle. MK est 
présidente de l’association ADDA à Paris et fondatrice de 
AVA à Budapest (Hongrie).  

HHHHH
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Annie LEFEBVRE
Initialement issue du milieu des commu-
nications, elle a enseigné son métier avec 
rigueur et passion pendant quinze ans. 
Embrassant la pédagogie, elle a mentoré 
quantité de collègues, notamment en 
contexte de neurodivergence.
Son désir d’offrir un soutien global l’a guidé 

vers l’Acupuncture dont elle appréciait l’efficacité depuis 
longtemps. Le fonctionnement du cerveau étant son domaine 
de prédilection, elle a enchainé stages et formations qui 
abordaient différentes facettes de ce champ et ce, tant d’une 
perspective chinoise qu’occidentale. Dysfonctionnement, 
trouble du Shén, dépendance, trauma physique et 
psychologique la captivent.
Forte de ce bagage diversifié, Annie développe et enseigne une 
posture, des approches et des techniques efficaces depuis dix ans.
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LA CONFÉRENCE, vendredi à 16 h 30

L’Acupuncture pour les défis des troubles 
d’apprentissage et de la neurodivergence

L a neurodivergence suppose une aide pour permettre 
aux personnes atteintes de fonctionner au mieux. 

L’Acupuncture peut jouer un rôle central grâce à son 
mode d’action unique sur le cerveau car contrairement 
à la plupart des thérapies, l’Acupuncture intervient 
directement sur les circuits neuronaux.
Nous devons cependant exposer l’efficacité de notre 
médecine. Heureusement, nombre de recherches 
démontrent sa capacité à soulager une grande variété 
de symptômes liés aux dysfonctionnements cérébraux, 
qu’ils soient génétiques ou traumatiques. D’autres études 
prouvent la synergie de l’Acupuncture avec d’autres 
types de traitements.
Vous verrez la grande diversité de techniques et approches 
pour soutenir les personnes de tous âges aux prises avec 
des défis cognitifs de tous genres.

L’ATELIER, samedi à 14 h

Adapter l’Acupuncture pour les particularités de la 
neurodivergence et les troubles d’apprentissage

L a neurodivergence chez la patientèle implique souvent 
des particularités qui empêchent un traitement 

standard où l’on s’allonge et se repose dans une ambiance 
feutrée. Ces défis pour le thérapeute, s’ils sont bien relevés, 
peuvent potentialiser l’effet des soins offerts et devenir un 
atout majeur dans votre pratique.
Explorations et expérimentations des différentes 
adaptations possibles et leurs impacts sur l’état des 
patients.

L’ATELIER, dimanche à 15 h

Synergie entre le traitement, la relation 
thérapeutique et la posture de l’acupuncteur

À raison, les différents professionnels de la santé 
constatent de plus en plus les bénéfices de 

l’approche intégrative. Cette perspective est tout aussi 
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valable lorsqu’il est question du fonctionnement du 
cerveau et de la santé mentale. 
Dans ce contexte d’ouverture, l’Acupuncture doit 
prendre la place de choix que ses capacités exclusives 
lui permettent. En plus d’être très efficace en soi, son 
mode d’action unique fait d’elle une thérapie idéale pour 
potentialiser les traitements des autres professionnels.
Voyons pourquoi et expérimentons.

HHHHH

Laura LÈGUE
Laura Lègue est passionnée par la tradition 
médicale chinoise. Sujet qu’elle ne cesse 
d’explorer depuis toutes ces années. 
Principalement formée en Acupuncture en 
France, en Chine et au Vietnam, elle a 
approfondi son savoir dans le cadre des 
universités et hôpitaux chinois et vietnamiens. 

Elle suit, pendant plusieurs années, l’enseignement d’un maître 
Vietnamien, avec qui elle approfondit ses connaissances 
d’Acupuncture, de chrono-Acupuncture, de Yi-King Acupuncture, 
et de Bat Tu Ha Lac. 
Ingénieur-chercheur de formation, acupunctrice, elle a su 
apporter un autre regard entre Orient et Occident pour le plus
grand plaisir du lecteur.
Laura Lègue est l’auteure de plusieurs ouvrages techniques sur 
les trajets profonds des méridiens et de climatologie préventive 
avancée.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 9 h 30

L’usage des points Shu et Yuan en climatologie

Vous êtes-vous déjà demandé comment les énergies 
climatiques célestes et terrestres agissent sur l’homme ? 

D’où viennent ces énergies et de quelles natures sont-elles ? 
Comment interagissent-elles avec notre équilibre intérieur ? 
Sont-elles plus influentes que les énergies saisonnières ? 
Comment distinguer une pathologie d’origine saisonnière 
ou climatique ? Voilà de nombreuses questions auxquelles 
je vous propose d’apporter quelques réponses et surtout de 
vous donner des clés de compréhension pour le traitement 
des déséquilibres énergétiques d’origine climatique qui ne 
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peuvent se traiter par les voies classiques de la Médecine 
Traditionnelle Chinoise. Comment dans ce contexte les 
points Shu et Yuan interagissent-ils en profondeur avec 
ces énergies climatiques ? 

L’ATELIER, vendredi à 11 h 30

L’usage de la climatologie en cabinet

Je vous propose de vous présenter quel est l’usage 
de la climatologie dans une séance de MTC et les 

différences majeures avec une approche plus classique 
basée sur les saisons. Nous verrons pourquoi certaines 
pathologies semblent arriver tous les 6 mois, les 2 ans, 
les 3 ans ou les 6 ans mais jamais aux mêmes saisons ! 
Ignorer l’influence de ces énergies climatiques célestes et 
terrestres revient à ignorer la compréhension profonde de 
pourquoi certaines pathologies apparaissent sans raison 
apparente… À l’issue de cet atelier chacun sera capable 
de faire son prévisionnel climatique personnel et surtout 
d’anticiper l’arrivée de déséquilibres importants par des 
règles correctives simples.
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L’ATELIER, samedi à 11 h

Comment traiter des pathologies  
qui ne sont pas d’origine saisonnière

Je vous propose de vous présenter comment fait-on la 
différence entre des pathologies d’origine climatique 

et saisonnière, et surtout comment les traiter efficacement. 
Nous verrons également, comment établir un prévisionnel 
thérapeutique climatique afin d’anticiper l’apparition 
de certains déséquilibres qui n’ont évidemment aucun 
rapport de survenance avec les saisons. Nous verrons 
également, comment l’usage des points Shu et Yuan 
(antiques) interagissent avec les énergies invitées célestes 
et terrestres. Contrairement à certaines croyances, l’usage 
d’un point Shu (antique) peut dans certains cas affaiblir 
un méridien et, sans le savoir, aggraver une situation que 
l’on pensait améliorer, nous verrons pour cela !

HHHHH

Matthieu LINDENLAUB
Matthieu Lindenlaub exerce le massage et le 
Tui Na depuis une vingtaine d’années dont 5 
années passées en Chine auprès de plusieurs 
docteurs à Beijing et dans la province du 
Yunnan. Sa vie en Chine lui offre l’occasion 
d’enrichir sa pratique des différentes approches 
populaire de santé comme le Qi Gong, la 

réflexologie chinoise (zuliao), le massage pédestre chinois (cai 
qiao anmo), les ventouses, le Guasha. Il enseigne le Tui Na et 
les méthodes auxiliaires manuelles en école de médecine 
chinoise avec une approche philosophique du corps et de l’esprit.

LA CONFÉRENCE, samedi à 15 h

La philosophie taoïste appliquée au massage Tui Na

Comment les grands principes du Tao peuvent nous 
permettre d’approfondir la pratique de la médecine 

chinoise manuelle ? Les philosophes antiques nous 
guident pour trouver la justesse à la fois dans l’application 
pratique et la bonne posture en tant que thérapeute, un 
chemin vers la joie authentique.
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L’ATELIER, dimanche à 8 h 30

Dian Xue, les techniques de pointage  
sur les points d’Acupuncture en Tui Na

Nous verrons dans cet atelier les techniques de 
pression sur les points et leurs variations. Comment 

obtenir une bonne conduction du Qi dans le point afin 
de garantir l’efficacité du travail ?

HHHHH

Nelly LISCI
Diplômée de Médecine Traditionnelle Chinoise 
à l’Académie Wang de Toulouse, j’exerce en 
cabinet où j’accompagne des patients 
souffrant de douleurs chroniques et de divers 
troubles énergétiques complexes. Mon 
immersion à l’hôpital de Pékin et mes 
nombreux voyages en Chine ont renforcé ma 

compréhension de cette culture et ma pratique clinique. J’ai 
également approfondi mes connaissances en pharmacopée 
en reliant principes actifs et vision MTC, auprès de Javier Santiago, 
au sein de Cultura MTC, Espagne. Assistante à l’Académie Wang, 
j’allie pratique thérapeutique et transmission. J’enseigne le Taiji 
Quan à l’école Jianghu Martial Scholars, dans le sud de la France.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 15 h

L’approche de la fibromyalgie en MTC

L a fibromyalgie est un syndrome douloureux chronique 
touchant un nombre croissant de personnes dans le 

monde. Elle associe douleurs diffuses, fatigue persistante et 
troubles du sommeil ; aujourd’hui, elle représente un enjeu 
majeur de santé publique, notamment par son impact sur 
la qualité de vie et la complexité de sa prise en charge.
Durant cette conférence on présentera la fibromyalgie 
selon la médecine occidentale : critères diagnostiques, 
sensibilisation centrale et approches thérapeutiques.
On exposera ensuite la vision de la Médecine Traditionnelle 
Chinoise, qui relie ce syndrome à des déséquilibres du 
Foie, de la Rate et des Reins, ainsi qu’à des stagnations 
de Qi et de Sang.
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Nous détaillerons les stratégies de traitement en 
Acupuncture et les principes de la pharmacopée chinoise.  

HHHHH

Youyou LIU
Installée au Laboratoire Calebasse à Paris, 
Youyou Liu développe une approche 
exigeante et incarnée de la Médecine 
Traditionnelle Chinoise, centrée sur les 
pratiques corporelles.
Spécialisée dans les thérapies externes, elle 
met en œuvre des techniques telles que 

l’Acupuncture, le marteau d’Acupuncture magnétique, les 
ventouses, le Gua Sha et la moxibustion, qu’elle associe au 
Qi Gong, au Dao Yin et au massage Tui Na. Son travail vise 
à soutenir les capacités d’autorégulation du corps.
Formée aux sources classiques, elle a été initiée par le Pr Wei 
Qinglin, le Pr Yang Chenguang, le Dr Wang Shengwu (MTC), 
le Dr Fan Guangtong (MTC) et Maître Ke Wen (Qi Gong). Elle 
est diplômée de l’Académie Tongyou Sanhe.
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L’ATELIER, vendredi à 10 h 30

Découverte du marteau d’Acupuncture magnétique

A telier pratique pour découvrir comment le marteau 
magnétique stimule le corps, soulage les tensions 

et favorise la circulation de l’énergie.

L’ATELIER, vendredi à 17 h 30

Histoire des GAO en MTC ainsi que leur fabrication

Introduction à l’histoire des « Gao » (baumes) en 
Médecine Traditionnelle Chinoise et aux principes de 

fabrication des onguents et baumes.  

L’ATELIER, samedi à 11 h

Introduction aux outils de massages :  
apprendre à intégrer des outils dans votre pratique

Un moment pour apprendre la relaxation corporelle à 
l’aide d’outils de massage pour la tête, le visage et le 

contour des yeux, afin de relâcher les tensions, d’apaiser 
l’esprit et de retrouver de l’éclat. 

HHHHH
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Leandro MARTINEZ ROCA
Directeur médical du Centre Cinq Éléments, 
cl inique spécialisée en Médecine 
Traditionnelle Chinoise et Médecine 
Holistique à Grenade en Espagne. Praticien 
depuis 1998 et enseignant depuis 2004, il 
mène des recherches approfondies sur les 
textes classiques pour en affiner l’application 

contemporaine.
Passionné par les liens entre les médecines anciennes, il a 
établi des parallèles entre la spagyrie, le Yi Jing, la Médecine 
Chinoise et le Ba Zi, donnant naissance à une méthode 
unique qu’il enseigne aujourd’hui. Grand explorateur des 
classiques, il apporte une vision novatrice et intégrative des 
traditions ancestrales.

LA CONFÉRENCE, vendredi à 14 h
Clés pour une compréhension énergétique 

des aliments et des plantes médicinales

Cette intervention explorera la convergence entre 
le Yi Jing et la Médecine Chinoise, en mettant en 

lumière la manière dont les principes des trigrammes 
peuvent enrichir la lecture énergétique des aliments et 
des matières médicinales. » 

L’ATELIER, dimanche à 14 h

Goûtez, ressentez, expérimentez : les trigrammes 
du Yi Jing appliqués à la Médecine Chinoise

A telier sensoriel dédié à l’exploration concrète du Yi 
Jing et de la Médecine Chinoise. À travers l’analyse 

des saveurs, couleurs et odeurs, les participants affinent 
leurs perceptions pour comprendre les propriétés 
énergétiques des plantes et aliments selon les textes 
classiques. Cette approche permet de construire une 
lecture appliquée et intuitive, en lien avec les Cinq 
Éléments et les trigrammes. Une immersion pratique et 
innovante qui associe expérimentation directe et sagesse 
traditionnelle, afin d’approfondir la phytothérapie et la 
diététique énergétique.

HHHHH
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Philippe NICOLAS
Formé à l’Acupuncture traditionnelle depuis 
1984, puis à l’homéopathie uniciste, la 
médecine tibétaine et diverses pratiques 
énergétiques, je propose maintenant une 
synthèse de mon travail de recherche, de 
praticien et de formateur.
Je suis aussi auteur de plusieurs livres dont 

un « essai pratique du Neijing » et un livre traitant des « Axes 
énergétiques et méridiens en Acupuncture traditionnelle ».

LA CONFÉRENCE, vendredi à 10 h 30

L’anamnèse, voie d’accès à l’histoire de vie !

Déployer l’anamnèse bien au-delà des observations 
habituelles, ouvrir en grand les portes du cursus de 

vie, objectivant alors les relations entre chaque étape de vie. 
Cette ouverture dévoilera du sens sur la trajectoire santé 
de chacun, renseignant premièrement sur la typologie 
puis naturellement sur le mandat, Ming命, de chacun. 
Cette conférence proposera un moment de réflexion sur 
ce cursus santé. En étudiant les premiers symptômes de 
la jeunesse, mis en lumière par le Ba Zi, en continuant 
le parcours souvent chaotique semé d’améliorations et 
d’aggravations, qu’elles soient thérapeutiques ou autres, 
menant jusqu’aux troubles actuels.

L’ATELIER, vendredi à 15 h

Démonstration d’une anamnèse

Je vais profiter de cet atelier pour exposer l’ensemble de 
mes recherches sur le sens des troubles rencontrés sur 

le chemin de vie, et tenter de vous proposer les éléments 
clés de cette proposition.
Pendant l’atelier, je réaliserai une (ou deux si nous avons 
le temps) anamnèse avec un sujet cobaye (il faudra qu’il 
ait sur lui son heure de naissance réelle ; pas le souvenir 
de maman !). Je démontrerai alors le déroulé de mon 
anamnèse et ce qu’elle présente de spécifique comme 
proposé dans mon dernier livre.  

HHHHH 
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Isabella OBRIST
Isabella Obrist a grandi dans une auberge 
familiale en Autriche, bercée par les saveurs. 
Formée à l’hôtellerie, puis à la MTC à l’IMTC, 
à Buenos Aires auprès du Dr Mario Schwarz, 
et auprès de Philippe Sionneau, Christophe 
Andreau et du Dr Jean-Marc Eyssalet pour les 
textes classiques, elle est titulaire d’un DU en 

ethnomédecine de l’INALCO-Sorbonne et Maître Feng Shui 
FSRC. Elle étudie la pensée taoïste auprès des Maîtres Meng et 
Jing Wei. Spécialisée en diététique des 5 Saveurs®, elle est auteure 
chez Trédaniel et Drachenhaus Verlag, fondatrice de Petit Ventre 
Heureux et membre fondatrice de la MTC Coop.

L’ATELIER, samedi à 17 h 30

La pensée chinoise, une grammaire du vivant : 
née en Chine, fondée sur la nature  

et universelle par essence

L a sève monte au printemps, les cellules souches 
hibernent en hiver, l’intestin et le poumon partagent 

la même muqueuse : la biologie contemporaine confirme 
ce que l’observation du vivant avait déjà révélé. Ces lois 
ne sont pas chinoises : elles sont celles de la nature. Les 
Anciens de Chine ne les ont pas inventées, ils les ont lues 
avec une précision que le monde entier commence à 
mesurer. Nous avons la chance extraordinaire de les avoir 
étudiées. Cet atelier est une invitation à honorer ce savoir 
pour ce qu’il est : un trésor universel du vivant !  

HHHHH

Valentin PARAN
Valentin est médecin spécialiste en santé 
publique et médecine sociale, doctorant au 
laboratoire TIMC (Grenoble), coordonnateur 
d’une offre de soins en médecine intégrative 
en Isère et formateur. Il s’est initié à la Médecine 
Traditionnelle Chinoise et se passionne plus 
généralement pour les enjeux cliniques, 

déontologiques, scientifiques, socio-économiques et politiques 
entourant les « pratiques de soins complémentaires » et la 
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Médecine Traditionnelle Chinoise en particulier. Il travaille à 
encapaciter les patients, les professionnels et les organisations 
afin d’améliorer la santé de tous.

LA CONFÉRENCE, dimanche à 12 h

Réseau français de recherche en MTC :  
avancées, perspectives

L a conférence présentera les dernières avancées 
relatives à la création d’un réseau français de recherche 

basé sur les pratiques en Médecine Traditionnelle 
Chinoise, avec le soutien de la CFMTC. Elle reviendra 
sur l’histoire et l’intérêt de ce type d’organisation, en 
précisera la structuration actuelle au sein du paysage 
français, ainsi que ses priorités à court, moyen et long 
termes. Une attention particulière sera portée à sa raison 
d’être : promouvoir la reconnaissance et l’intégration des 
pratiques et des praticiens en Médecine Traditionnelle 
Chinoise, à travers des activités scientifiques conçues et 
pilotées par les praticiens eux-mêmes. 

HHHHH
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Christelle PERNOT
Christelle Pernot forme pendant une dizaine 
d’années les tous premiers praticiens de shiatsu 
équin à exercer en France. Parallèlement à 
cette activité, elle poursuit sa formation auprès 
de divers enseignants en énergétique chinoise, 
développe sa patientèle sur le terrain auprès 
des chevaux et en cabinet de soin (2001 - 2020) 

et écrit 3 ouvrages (+ un DVD) sur le shiatsu équin.
Également Consultante en Parentalité Créative (formée par 
Catherine Dumonteil-Kremer) depuis 2017, elle est l’auteure de la 
collection Nourrir la Vie. 6 tomes, dédiés au bien-être de toute la 
famille, qui proposent aux enfants et à leurs parents/grands-parents 
de découvrir et de mettre en pratique ensemble et de manière 
ludique les fondamentaux de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

L’ATELIER, samedi à 9 h 30

Tortue Noire, solstice d’hiver et expression créatrice

Offrez-vous un temps de repos et de régénération : 
venez déposer dans la noirceur de l’hiver inquiétudes, 

soucis, problèmes mais aussi agitation, excitations puis 
nourrissez votre feu intérieur grâce à une pratique 
d’expression créatrice en lien avec le dynamisme de l’Eau. 
Cet atelier est inspiré de la collection Nourrir la Vie 
de Christelle Pernot et copréfacée par Michel Odoul 
et Catherine Dumonteil-Kremer. Cette collection en 6 
tomes, dédiée au bien-être de toute la famille, invite les 
enfants et leurs parents/grands-parents à découvrir et à 
mettre en pratique ensemble et de manière ludique les 
grands principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

L’ATELIER, dimanche à 15 h

Voyage au cœur de l’hiver (avec une invitée mystère)

Cet atelier vous propose un temps de connexion à 
l’énergie de l’hiver avec un auto-bilan du dynamisme 

de l’Eau grâce à une méditation guidée et une pratique 
d’expression créatrice.
Cet atelier est inspiré de la collection Nourrir la Vie de 
Christelle Pernot et copréfacée par Michel Odoul et 
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Catherine Dumonteil-Kremer. Cette collection en 6 tomes, 
dédiée au bien-être de toute la famille, invite les enfants 
et leurs parents/grands-parents à découvrir et à mettre 
en pratique ensemble et de manière ludique les grands 
principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

HHHHH

Pierre POLINICE
Pierre Polinice démarre son parcours dans 
l’étude de la langue, de la civilisation et de la 
littérature chinoises à l’université Montpellier III. 
Après l’obtention de sa licence, il poursuit son 
chemin universitaire en Chine, à l’université 
Hua Dong Shi Fan de Shanghai, où il s’initie 
à l’étude du chinois classique et des arts. Après 

obtention de son master, il se focalise alors dans l’étude de la 
médecine chinoise. En France, parallèlement à l’enseignement 
de la langue chinoise, il obtient ses certifications et le diplôme 
national, et exerce depuis en poursuivant ses travaux de 
recherches et d’études. Depuis 2020, il enseigne la médecine 
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chinoise, participe à l’élaboration d’ouvrages et de supports de 
cours, ainsi qu’à la traduction de manuels de matière médicale 
et formulaire.

LA CONFÉRENCE, samedi à 17 h 30

Regards portés sur le métabolisme des liquides 
à partir du Shang Han Za Bing Lun

I l s’agit, à travers l’étude de quelques associations d’herbes 
médicinales et formules tirées du Shang Han Lun et du 

Jin Gui Yao Lüe, d’approfondir l’étude du métabolisme 
des liquides, leurs modifications pathologiques, les pistes 
de différenciations diagnostiques et les orientations 
thérapeutiques.

L’ATELIER, dimanche à 11 h

Moxibustion et emplâtres dans le traitement 
externe des troubles du métabolisme des liquides. 

Fondements théoriques et mise en pratique

Cet atelier proposera des orientations thérapeutiques 
dans le cadre de troubles du métabolisme des 

liquides et autres situations pathologiques dans lesquelles 
le Yin est exubérant et le Yang déficient. La moxibustion 
(jiu fa) et les emplâtres (tie fu liao fa) seront principalement 
abordés, d’une part à travers l’étude succincte d’extraits 
issus de la littérature médicale classique, et d’autre part 
durant leur mise en pratique : moxibustion directe par 
cônes d’armoise (zhi jie ai zhu jiu), moxibustion indirecte 
sur gingembre (ge jiang jiu), application d’emplâtres sur 
l’ombilic et autres points d’Acupuncture.  

HHHHH

Liyi QIU
Directrice du département de pédiatrie de 
l’Hôpital de Massage de Pékin, superviseur de 
Master et médecin chef. Elle est la responsable 
académique de la spécialité nationale de Tui Na 
sous l’Administration nationale de la Médecine 
Traditionnelle Chinoise et experte du Comité 
national de normalisation du Tui Na pédiatrique. 

Elle occupe également des postes dans des organisations telles 
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que la Fédération mondiale des sociétés de médecine chinoise 
et l’Association chinoise de médecine chinoise. Le Dr Qiu a reçu 
plusieurs distinctions, dont le titre d’individu national impliqué 
dans le travail auprès des personnes handicapées. Chaque année, 
elle donne plus de 30  conférences et sessions de formation 
professionnelles en Chine et à l’international, et a fréquemment 
supervisé des stagiaires étrangers en observation clinique.

邱丽漪，北京按摩医院儿科主任，硕导，主任医师，国
家中医药管理局推拿优势专科学科带头人、国家中医药
管理局小儿推拿标准化专委会专家。在世界中医药学会
联合会、中华中医药学会等组织有任职。曾荣获全国残
疾人工作先进个人等荣誉。每年在国内外进行30余场专
业演讲培训，在国内多次带教外国进修人员。

L’ATELIER, samedi à 17 h 30

Tui Na Pédiatrique et Gongfa — 小儿推拿与功法

Le Tui Na pédiatrique est une partie importante du 
traitement externe en MTC. Il est sûr, efficace, indolore 

et facilement accepté par les enfants. Avec son propre 
système théorique distinct du Tui Na pour adultes, le 
Tui Na pédiatrique est considéré comme une thérapie 
sûre, non médicamenteuse et non invasive pour les 
enfants. Cet atelier fournira une instruction systématique 
et une formation pratique sur les points d’Acupuncture 
spécifiques fondamentaux du Tui Na pédiatrique, les 
techniques couramment utilisées et l’expérience clinique 
dans le traitement de l’anorexie pédiatrique. En Chine, 
le Baduanjin est l’un des gongfa de préservation de la 
santé traditionnelle chinoise les plus pratiqués. Ses huit 
mouvements reflètent les principes du yin et du yang, 
des organes zang-fu et du mouvement articulaire. 

小儿推拿作为中医外治疗法的重要组成部分，具有安
全、有效、无痛苦、易接受等特点，具有与成人推拿
不同的理论体系，是儿科疾病的绿色疗法。本次工作坊
将围绕小儿推拿的核心特定穴、常用手法及小儿厌食的
治疗经验进行系统讲解与实操演练。在中国，中医功法
有很多种，其中八段锦是应用最广泛，也是在练人群最
多的一种中国传统健身气功，八个术式包含了阴阳、脏
腑、关节的运动。

HHHHH
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Judith SHEDLEUR
Acupunctrice spécialisée en oncologie 
(Montréal, Canada).
Diplômée du Collège de Rosemont, Judith 
Shedleur se consacre à l’accompagnement 
en oncologie depuis 2014. Forte de 12 ans 
d’expérience, elle développe une approche 
intégrative en collaboration avec le milieu 

médical. Elle s’est également impliquée dans un projet de 
recherche en milieu hospitalier portant sur l’intégration de 
l’Acupuncture dans le parcours de soins.
Fondatrice de la Clinique Néva à Montréal, elle enseigne 
l’Acupuncture oncologique post-graduée depuis plus de six ans au 
Québec et en France. Sa pratique allie rigueur clinique et approche 
humaine, dans une démarche visant à améliorer le confort et la 
qualité de vie des patients tout au long de leur parcours.
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LA CONFÉRENCE, vendredi à 17 h 30

Acupuncture et radiothérapie : stratégies cliniques 
pour la gestion des effets secondaires

Cette conférence s’adresse aux praticiens souhaitant 
approfondir l’accompagnement des patients en 

radiothérapie. Nous explorerons comment l’Acupuncture 
peut s’intégrer de manière efficace et en toute sécurité 
pour atténuer les effets secondaires fréquents affectant 
la qualité de vie, qu’ils soient systémiques, cutanés ou 
muqueux.
L’objectif est de mieux comprendre les effets de la 
radiothérapie pour en proposer une lecture en médecine 
chinoise. Des stratégies cliniques concrètes et des 
protocoles adaptables seront présentés, en privilégiant 
le raisonnement thérapeutique afin d’ajuster la prise 
en charge à la réalité de chaque patient. Une approche 
pragmatique et intégrative, directement transposable 
en pratique clinique.
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L’ATELIER, samedi à 9 h 30

Acupuncture pour les bouffées de chaleur liées 
à l’hormonothérapie dans le cancer du sein  

et de la prostate

Les bouffées de chaleur sont un effet fréquent de 
l’hormonothérapie dans le cancer du sein et de la 

prostate. Cet atelier pratique propose une approche en 
acupuncture pour leur prise en charge. À partir de cas 
cliniques, nous aborderons la différenciation énergétique 
ainsi que des protocoles simples, directement applicables 
en pratique. L’atelier mettra l’accent sur les échanges et la 
mise en situation afin de permettre aux participants de 
repartir avec des outils concrets et utilisables en clinique.

L’ATELIER, dimanche à 9 h 30

Prise en charge des douleurs neuropathiques  
liées à la chimiothérapie

L a douleur neuropathique est un effet secondaire 
fréquent et complexe à prendre en charge, tant 

pendant qu’après la chimiothérapie. Cet atelier propose 
d’explorer l’apport de l’acupuncture dans la gestion de 
ces douleurs. À partir de cas cliniques, nous analyserons 
différentes stratégies thérapeutiques et proposerons 
des protocoles ciblés et applicables en pratique. L’atelier 
favorisera les échanges afin de permettre aux participants 
d’intégrer ces approches dans leur pratique clinique.

HHHHH
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Thierry STASZEWSKI
Menant en parallèle une carrière de Maître 
de Conférences en Droit à l’Université 
d’Auvergne et d’enseignant en MTC, Thierry 
Staszewski a voué sa vie à la transmission 
dans ces 2 domaines. D’esprit ouvert, il a très 
tôt cherché à marier l’informatique et le 
juridique, dirigeant de jeunes chercheurs 

dans la création d’un des premiers Systèmes Experts Juridiques 
lui valant en reconnaissance de ses pairs d’être chargé de 
mission NTIC par le Président d’Université lors de l’essor 
d’internet. Côté MTC, après ses études débutées dans les 
années 90 et quelques années de cabinet, il a codirigé la 
première école de MTC d’Annecy avant de créer en 2019 l’EMC 
Clermont, « école de cœur » dit-il, tout en étant très investi 
dans des missions humanitaires (MDCC, ASF) et la démarche 
Qualité de l’UFPMTC et la CFMTC.
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LA CONFÉRENCE, samedi à 16 h 30

L’IA dans la MTC… Complémentaire ou intégrative ?

L’ Intelligence Artificielle va-t-elle bouleverser 
nos consultations, nos enseignements, nos 

R&D ? N’est-il pas temps de mener, tous ensemble, 
une réflexion sur les problèmes qu’elle posera dans 
notre profession ? Dans le rapport MTC/Médecine 
Occidentale, beaucoup de praticiens n’en sont encore 
aujourd’hui qu’à la question de la « complémentarité ».  
Avec l’arrivée inévitable de l’IA en MTC il convient selon 
nous de comprendre l’impérieuse nécessité de la rendre 
« intégrative » et surtout de son accompagnement. 
L’évolution — la « révolution » en cours — est bien 
supérieure à celles de l’informatisation ou des Bases de 
Données et l’on devine les graves problèmes d’éthique 
qui vont se poser. Il faut s’y préparer d’urgence et c’est à 
nous de fixer les règles et les limites de cette intégration. 

HHHHH
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Jean-Marc TRIBOULET
Praticien et formateur en MTC, Kinésiologie et 
Aromathologie. Passionné par la réflexologie 
et l’aromathérapie il se forme à ces disciplines 
qui, au fil de sa pratique, l’orientent vers la 
Médecine Chinoise. Il obtient un diplôme 
d’Acupuncture et de massage Tui Na (Institut 
SHAO YANG — Lyon) et effectue un stage à 

Pékin. Formateur en MTC dans différentes écoles : Institut SHAO 
YANG (Formateur en Massage Tui Na et Acupuncture), École 
SHENTAO (Formateur en Massage Tui Na, Chi Nei Tsang, 
psychologie taoïste, aromathérapie énergétique, pédiatrie et 
diététique chinoises).
Créateur du groupe HELIA, du Centre de formation SHENTAO et 
de la société HELIA PORTAGE, dédiée exclusivement au portage 
des thérapeutes de médecines complémentaires qui a salarié 
plus de 1500 praticiens à ce jour.
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L’ATELIER, vendredi à 11 h 30

Pédiatrie

Chez l’adulte comme chez l’enfant, la santé dépend 
de l’équilibre et de l’alternance entre le Yin et le Yang. 

Notre travail consiste à identifier l’origine ou les causes 
du déséquilibre et à les rétablir. 
Mais voilà, l’adulte possède un système énergétique 
stabilisé, tandis que l’enfant est encore en pleine 
« construction énergétique ».
La pédiatrie chinoise considère l’enfant comme un 
« homme non complet », sans pour autant le réduire 
à un adulte miniature. Comme j’aime à dire, un être 
« pas tout à fait cuit ». Elle souligne que les organes de 
l’enfant ne sont pas encore « complètement formés ». 
Une grande partie du corps est en pleine croissance et 
développement, et il faudra une dizaine d’années avant 
que le circuit énergétique soit pleinement constitué, avec 
des méridiens devenus « adultes ». 

HHHHH
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Diane VAN DER VLIET
Médecin et experte en Acupuncture 
scientifique et auriculothérapie, la Dr Diane 
Van der  Vliet allie rigueur clinique et 
approche intégrative. Après une carrière 
dans la recherche clinique, elle s’est consacrée 
à l’Acupuncture et à l’auriculothérapie après 
une solide formation académique. Elle est 

notamment titulaire du DIU d’Acupuncture scientifique
D’abord spécialisée en soins de support en cancérologie, elle 
a ensuite développé une expertise pointue en santé visuelle. 
Elle intègre plusieurs approches en Acupuncture oculaire 
avec l’auriculothérapie comme soins complémentaires 
pour les pathologies ophtalmologiques, particulièrement 
la DMLA. 
Son travail illustre la fusion entre l’exigence scientifique et 
les pratiques de soins intégratives et humanistes.

LA CONFÉRENCE, vendredi à 15 h

Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA) :  
un enjeu de santé publique croissant  

et le rôle de l’Acupuncture

L a DMLA représente une cause majeure de perte de 
vision irréversible, impactant lourdement l’autonomie 

des patients. Face aux limites thérapeutiques actuelles, 
notamment pour la forme sèche, l’exploration d’approches 
complémentaires devient essentielle.
Le Dr Diane van der Vliet présentera une revue de la 
littérature scientifique et des mécanismes d’action de 
l’Acupuncture. Les données récentes suggèrent une 
amélioration de la fonction visuelle, une réduction 
de l’épaisseur maculaire et une optimisation de la 
microcirculation.
Cette session détaillera une méthode intégrative 
combinant Acupuncture oculaire et auriculothérapie, 
étayée par les recommandations d’experts internationaux, 
pour offrir un cadre probant à la prise en charge globale 
des patients. 

HHHHH
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Shuping WANG
Chercheuse spécialisée en Wǔ Yùn Liù Qì (五
运六气) et en clinique de médecine chinoise, 
je développe un système fondé sur Tiān Rén 
Hé Yī (天人合一). Disciple du Pr Gu Zhishan 
depuis 2019, je m’appuie sur le Huangdi Neijing 
et « Guān Xiàng Shòu Shí ». En 2024, 
sélectionnée par la World Federation of 

Chinese Medicine Societies comme première disciple étrangère 
en formation interne.
Mes travaux suivent l’axe « théorie–technique–application » : 
reconstruction du modèle temporel des Six Qi en Acupuncture, 
développement du Qi Gong temporel (时相气功) pour la 
prévention, et intégration des techniques corps-esprit. Membre 
exécutif WFCMS, j’enseigne en France depuis 2017. Mes recherches 
portent sur l’interprétation du Fuxing Jue et le lien entre théorie 
classique et santé globale.
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LA CONFÉRENCE, samedi à 8 h 30

Cinq Mouvements et Six Qi : 
Horloge du corps et Cycles du Ciel

L a théorie des Wǔ Yùn Liù Qì (五运六气), cœur de la 
médecine chinoise, constitue une synthèse majeure 

de la pensée ancienne issue du Huangdi Neijing (黄
帝内经). Elle intègre les cadres du Taiji et du Yin-Yang, 
du Kai-He-Shu (开阖枢) et des Cinq Éléments, formant 
un modèle cohérent des transformations naturelles et 
humaines. Fondée sur le principe de correspondance 
entre l’homme et le Ciel (天人相应), elle relie les rythmes 
climatiques aux mécanismes pathologiques, notamment 
dans l’émergence des maladies. Par l’observation des 
cycles, ce système spatio-temporel permet d’analyser, 
prévoir et orienter la prévention et le traitement, illustrant 
sa valeur essentielle dans la théorie et la pratique de la 
médecine chinoise.

L’ATELIER, samedi à 15 h

Les Cinq Mouvements et Six Qi appliqués 
au Qi Gong et à la diététique chinoise

Cet atelier, fondé sur le Huangdi Neijing (黄帝内
经) et le principe « se conformer au Yin et au Yang »  

(法于阴阳), explore l’application des rythmes Yin-Yang 
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dans le Qi Gong (气功) et la diététique. À partir du Kai–
He–Shu (开阖枢), il propose une relecture de « Qī Sǔn 
Bā Yì » (七损八益) et « Yīn Píng Yáng Mì » (阴平阳秘). En 
s’appuyant sur les cycles des Wǔ Yùn Liù Qì (五运六气), 
il vise à établir un système de santé en harmonie avec 
les saisons. L’objectif est d’intégrer théorie et pratique 
pour favoriser l’autorégulation, la prévention et le soutien 
thérapeutique.

HHHHH

Ruosi WU
Dr Ruosi Wu est le dirigeant du laboratoire 
Calebasse, fondé en 1997 et spécialisé en 
phytothérapie et pharmacopée chinoise. 
Installé à Paris, il développe une approche 
visant à faire dialoguer les sciences modernes 
du vivant et les traditions médicinales 
chinoises.

Formé en Médecine Traditionnelle Chinoise, pharmacie, 
pharmacognosie, toxicologie et chimie des procédés, il s’intéresse 
aux modes d’extraction et de transformation des principes 
actifs. Son travail explore non seulement ce que fait une plante, 
mais aussi comment elle agit, selon les procédés et les cadres 
de pensée qui la révèlent.

LA CONFÉRENCE, vendredi à 11 h 30

Poudres concentrées : 
quand la modernité s’intègre à la tradition

Cette conférence propose une analyse approfondie 
des extraits de plantes issus de la pharmacopée 

chinoise, avec un focus particulier sur les poudres 
concentrées, forme standardisée largement utilisée en 
pratique. Seront présentés les principes de fabrication 
— extraction, concentration, séchage — ainsi que leur 
impact sur la composition, la stabilité et la reproductibilité 
des formules. L’intervention abordera également les 
différences d’usage en pratique clinique entre les diverses 
formes galéniques (plantes brutes, décoctions, extraits) et 
les poudres concentrées, afin d’en préciser les indications, 
les limites et les conditions d’utilisation.
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L’atelier, samedi à 14 h

Initiation aux produits à usage externe. 
Explorer les formules traditionnelles 

à usage externe et les huiles de plantes de la MTC

Cet atelier propose une introduction aux produits à 
usage externe issus de la Médecine Traditionnelle 

Chinoise. Seront abordées les principales formes 
galéniques ainsi que leurs indications et modes 
d’application. Une attention particulière sera portée 
aux huiles de plantes et aux procédés d’extraction, afin 
de comprendre leur rôle dans l’efficacité des formules. 
L’atelier permettra également d’explorer les principes 
de formulation traditionnels et leur adaptation aux 
usages contemporains, entre héritage empirique et 
réglementations modernes.

HHHHH

Julie YEW HIN
Jul ie  Yew Hin est  acupunc trice  et 
massothérapeute, spécialisée en Acupuncture 
sportive, neuro-Acupuncture et auriculothérapie 
médicale. Forte de plus de 20 ans d’expérience, 
elle a accompagné des athlètes de haut niveau, 
notamment au sein de l’équipe nationale 
féminine de hockey du Canada. Son parcours 

l’a menée vers la prise en charge de douleurs chroniques et de 
troubles neurologiques, à la suite d’un stage marquant en clinique 
de la douleur hospitalière. Formée auprès du Dr Poney Chiang, 
du Dr David Alimi et de la Dre Ayla Wolf, elle développe une 
approche intégrative reliant neurosciences et Acupuncture. 
Fondatrice de l’Atelier Palestra à Montréal, elle œuvre en étroite 
collaboration avec le milieu médical et la réadaptation.

LA CONFÉRENCE, samedi à 11 h

Du nerf au point : appliquer la neuroanatomie 
à la pratique de l’Acupuncture

Cette présentation explore l’Acupuncture à travers 
une lecture neurophysiologique moderne, en reliant 

les concepts traditionnels aux mécanismes du système 



Les Intervenants du Congrès CFMTC

Congrès 2026 Retour au sommaire47

nerveux. À partir des voies sensitives et motrices, ainsi que 
de l’organisation somatotopique corticale, elle met en 
lumière les mécanismes de perception, de modulation de 
la douleur et de contrôle moteur. L’objectif est de proposer 
une compréhension intégrative permettant de mieux 
communiquer les effets de l’Acupuncture et d’en optimiser 
l’application dans un contexte clinique contemporain.

LES ATELIERS, samedi à 16 h 30, et dimanche à 9 h 30

Du nerf au point : démonstration de plusieurs 
points et corrélation neuroanatomique

Cette présentation propose une approche pratique 
de l’Acupuncture à travers la démonstration de 

points spécifiques sur des participants de l’atelier. Sans 
aborder en détail les mécanismes physiologiques, 
elle met l’accent sur la précision de la localisation, les 
techniques de poncture et l’observation des réponses 
cliniques immédiates. L’objectif est de transmettre 
des repères concrets et applicables, afin d’optimiser 
l’efficacité et la pertinence du geste thérapeutique en 
contexte clinique.

HHHHH

Romain ZAGORI
Praticien en médecine chinoise et formateur 
intervenant auprès de l’école Zhong Li, de 
l’hôpital de Givors et de l’université la 
Sorbonne dans le cadre du DUMETRAC. 
Diplômé de l’école Zhong Li (Aix en Pce) et 
MLA (Lisbonne) il suit depuis plusieurs années 
avec assiduité les enseignements du Dr 

Salustino Wong Phd (Jing Fang Classics), de David Bonzom 
et Avi Amir (YNSA et craniopuncture chinoise), Martin 
Kountchev (Acupuncture Tung), Shaun Goodman 
(Acupuncture Tung), Christophe Andreau (synécologie), Anne 
Françoise Bayet (naturopathie). Il a également suivi bon 
nombre de formation postgrade notamment avec le Dr Tian 
He Lu (Tai Ji Abdomnial), Jason D. Robertson (sur la palpation 
des méridiens), Igor Simonov (pulsologie du Nan Jing), Keren 
Zelicha (gynécologie)…
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LA CONFÉRENCE, vendredi à 9 h

Les typologies en médecine chinoise 
et autres propositions de typologies

P résentation des typologies selon les chapitres 28 et 
47 du Su Wen et chapitre 29 de Ling Shu, ainsi que 

l’approche des typologies en Jing Fang selon le Pr Huang 
Huang avec un développement sur les typologies Gui 
Zhi, Ban Xia et Chai Hu plus un petit mot sur les autres 
approches typologiques (hippocratique, diathèse de 
ménétrier…) et la façon de les combiner en cabinet.

L’ATELIER, samedi à 8 h 30

Les méthodes de micro-saignées

Au cours de cet atelier nous proposerons une analyse 
des références à la pratique de la saignée dans le 

Huang Di Nei Jing, des outils et des modes d’action de 
la saignée. Nous verrons dans quel cadre utiliser cette 
méthode et comment l’appliquer en toute sécurité.

L’ATELIER, dimanche à 8 h 30

Traitement de la douleur par les images, 
les reflets et les six connexions

Au cours de cet atelier nous poserons les bases de 
l’Acupuncture distale, à savoir comment combiner 

les principes holographiques d’images et de reflets avec 
les connexions des canaux et la correspondance des tissus 
ainsi que la façon de conduire l’impulsion thérapeutique 
(dong qi) au foyer morbide.

L’ATELIER, dimanche à 11 h

Diagnostic et traitement par la palpation 
abdominale dans l’Acupuncture japonaise

Au cours de cet atelier nous proposerons une 
méthode de traitement par Acupuncture dont le 

choix des points s’effectue en fonction d’un diagnostic 
par la palpation abdominale.

HHHHH
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Haipeng ZOU
Médecin-chef associé et Directeur du 
Département de Tui Na à l’Hôpital de Massage 
de Pékin, campus de Xicheng. Il est titulaire 
d’un Master, diplômé de l’Université de 
Médecine Chinoise de Pékin. Le Dr Zou est 
également superviseur de Master à l’Université 
de l’Union de Pékin, membre du Comité 

permanent du Comité de Santé Médicale Wushu de l’Association 
Chinoise du Qi Gong Médical, et membre du Conseil du Comité 
de Spécialité de l’Acupuncture crânienne de la Fédération 
Mondiale des Sociétés de Médecine Chinoise. Il est un héritier 
de troisième génération de l’École de Tui Na Pressing-Moving. 
Il a été reconnu comme Médecin Excellent du district de Xicheng, 
Pékin, et est également récipiendaire de la Médaille du Travail 
du 1er mai par les offices de l’État.

邹海鹏，副主任医师，北京按摩医院推拿一科（西城院
区）主任。北京中医药大学毕业，硕士研究生。兼任北
京联合大学中医专业硕士生导师、中国医学气功学会武
医养生专委会常务委员、世界中医药学会联合会头针专
委会理事等。按动流派第三代传承人，被评为北京市西
城区优秀医师，中央和国家机关五一劳动奖章获得者

LA CONFÉRENCE, samedi à 9 h 30

Les réalisations de l’Hôpital de Massage de Pékin 
北京按摩医院的成就

L’Hôpital de Massage de Pékin est un hôpital 
spécialisé de Médecine Traditionnelle Chinoise 

(MTC) de troisième niveau, axé sur les troubles de la 
douleur et les maladies fonctionnelles. Avec le Tui Na 
comme technique clinique principale, l’hôpital intègre 
les concepts de traitement externe de la médecine 
chinoise et occidentale et a obtenu de bons résultats 
grâce à un diagnostic et un traitement multidisciplinaires. 
L’hôpital reçoit près de 5 000 consultations externes par 
jour. Il assume également la responsabilité nationale de 
fournir des orientations techniques pour la profession 
de massage médical pratiqué par des personnes 
aveugles. L’hôpital de Massage de Pékin est depuis 
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longtemps engagé dans la formation professionnelle 
et continue a apporter d’importantes contributions 
à l’échange international en MTC. Il a été désigné par 
l’Administration de la Médecine Traditionnelle Chinoise 
de Pékin comme le Centre d’Échange International de 
Tui Na de Pékin.

北京按摩医院是三级中医专科医院，专攻疼痛与功能性
疾病，以推拿为核心技术，融合中西医外治理念，多学
科诊疗成效突出，日均门诊量近五千人次。我院同时肩
负全国盲人医疗按摩行业技术指导职责，常年开展专业
培训。医院深耕国际中医药交流，为北京市中医药管理
局指定中医推拿国际交流中心。

HHHHH
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14 boulevard Carnot
13 100 Aix-en-Provence
Tél. : 04 42 17 41 74

www.aixenprovence-congres.com

Quelques hôtels…
Voici une liste non exhaustive de quelques hôtels de différents tarifs  
à proximité du Centre de Congrès d’Aix-en-Provence :

Appart’hôtel Odalys Atrium 
15 cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence — Tél. : 04 42 99 16 00

Le Mozart 
49 cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence — Tél. : 04 42 21 62 86

Le Concorde 
68 boulevard du Roi-René, 13100 Aix-en-Provence — Tél. : 04 42 26 03 95

Le Negrecoste 
33 cours Mirabeau, 13100 Aix-en-Provence — Tél. : 04 42 27 74 22

Plus d’informations :
Office de Tourisme 
300 avenue Giuseppe-Verdi — BP 40160  
F — 13 605 Aix-en-Provence CEDEX 1

Tél. : +33 (0)4 42 16 11 61 / Fax : +33 (0)4 42 16 11 78

 
Informations pratiques
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(*) �Adhérents FNMTC, SIATTEC, UFPMTC, ETCMA, WFAS, WFCMS
(pour les inscriptions sur place, la carte d’adhérent sera demandée).

Inscription en ligne sur : www.cfmtc.fr 
(ou scanner le code QR ci-dessous)

Date limite d’inscription en ligne : 15 novembre 2026
Possibilité de s’inscrire sur place durant les 3 jours du congrès.

Les Conditions Générales de Vente sont consultables sur www.cfmtc.fr

Pour tous renseignements complémentaires, merci d’écrire à :  
inscription@cfmtc.fr

Participer au Congrès CFMTC contribue à hauteur de 24 heures 
de formation continue (une attestation de formation continue 

vous sera délivrée par e-mail).

Du 15 juin au 4 octobre 2026 inclus 1 jour 2 jours 3 jours
Praticien adhérent (*) 150 € 230 € 300 €
Étudiant adhérent (*) 130 € 200 € 255 €
Non adhérent 250 € 330 € 400 €

Du 5 octobre au 15 novembre 2026 inclus 1 jour 2 jours 3 jours
Praticien adhérent (*) 180 € 250 € 320 €
Étudiant adhérent (*) 150 € 220 € 275 €
Non adhérent 330 € 400 € 470 €

Uniquement sur place 1 jour 2 jours 3 jours
Praticien adhérent (*) 290 € 340 € 410 €
Étudiant adhérent (*) 170 € 240 € 310 €
Non adhérent 400 € 450 € 550 €

Le buffet de notre traiteur « Fleur de Sel » d’une valeur de 35 €/jour est inclus.

Note  : profitez de la 1re période pour payer moins cher, jusqu’à 3 fois sans frais.

Prochain Congrès : 
19, 20 et 21 novembre 2027 *

* sous réserve de modification
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Bon congrès à tous !

Version du 24 juin 2026


